Samiifiaphala sutta.
Sutra par labumu no vientulniecibas.

Sutta pitaka. Silakkhandha-vagga. Digha nikaya 1.
No pali krieviski tulkojis Aleksandrs JakovleviCs Sirkins.
Uz latvieSu valodu tulkojis Imants Kore.

1.Ta es dzird€ju. Reiz Visgodajamakais kopa ar lielu miiku kopienu,
skaita 1250 cilveki, ieradas Radzagaha, un apmetas Dzivakas
Komarabhacas (1) mango koku birzi. Un taja pasa laika — Uposathas (2)
diena, ceturta ménesa komudas (3) piecpadsmitaja diena, pilnméness
nakti — Magadhas (4) kénin$ AdZatasatta Vedehiputta (5) savu
padomnieku ieskauts s€d€ja savas pils augseja stava terase. Un luk, taja
Uposathas diena Magadhas kéninS AdZatasatta Vedehiputta jiitu uzpluda
iesaucas:

- Cienfjamie, cik apburoSa méness nakts! Cienijamie, cik briniskiga
méness nakts! Cienijamie, cik gleznaina méness nakts! Cienijamie, cik
labv&liga méness nakts! Kuru miiku vientulnieku, vai brahmani més tagad



varétu pagodinat ar savu apmekléjumu? Kurs no godbijibu izraisoSajiem
sniegs skaidribu un nomierinas miisu pratu?

2. Pec Siem vardiem, viens no kénina padomniekiem Magadhas kéninam
Adzatasattam Vedehiputtam teica $adi:

-Dieviskais, ir tads Purana Kassapa, kopienas vaditajs, daudzu piekrit€ju
vaditajs, daudzu sekotaju skolotajs, pazistams un izslavéts religiska
ordena dibinatajs, daudzu cilveku augsti godats, jau sen atzinibu
izpelnijies, ilgu laiku klejojis, novecojis, sasniedzot cienijamu vecumu.
Lai dieviSkais pagodina Puranu Kassapu ar savu apmeklgjumu. Var biit,
ka Purana Kassapa, jusu apmekl&juma pagodinats, sniegs skaidribu un
nomierinas dieviSka pratu.

Kad ta tika pateikts, Magadhas kénins Adzatasatta VVedehiputta neko
neatbildéja.

3. Tad cits kénina padomnieks Magadhas kéninam Adzatasattam
Vedehiputtam teica $adi:

-Dieviskais, ir tads Makkhali Gosala, kopienas vaditajs, daudzu piekritéju
vaditajs, daudzu sekotaju skolotajs, pazistams un izslavéts religiska
ordena dibinatajs, daudzu cilveku augsti godats, jau sen atzinibu
izpelnijies, ilgu laiku klejojis, novecojis, sasniedzot cienijamu vecumu.
Lai dieviskais pagodina Makkhali Gosalu ar savu apmeklgjumu. Var biit,
ka Makkhali Gosala, jisu apmekl&juma pagodinats, sniegs skaidribu un
nomierinas dieviska pratu.

Kad ta tika pateikts, Magadhas kénin§ Adzatasatta VVedehiputta neko
neatbildgja.

4. Tad nakamais kénina padomnieks Magadhas kéninam AdZatasattam
Vedehiputtam teica Sadi:

-Dieviskais, ir tads Adzita Kesakambala, kopienas vaditajs, daudzu
piekrit€ju vaditajs, daudzu sekotaju skolotajs, pazistams un izslavets
religiska ordena dibinatajs, daudzu cilvéku augsti godats, jau sen atzinibu
izpelnijies, ilgu laiku klejojis, novecojis, sasniedzot cienijamu vecumu.
Lai dieviskais pagodina Adzitu Kesakambalu ar savu apmekl&jumu. Var
but, ka Adzita Kesakambala, jusu apmekl&juma pagodinats, sniegs
skaidribu un nomierinas dieviska pratu.

Kad ta tika pateikts, Magadhas kenins Adzatasatta VVedehiputta neko
neatbildéja.

5.Tad nakamais kénina padomnieks Magadhas kéninam AdZatasattam
Vedehiputtam teica $adi:



-Dieviskais, ir tads Pakudha Kacc¢ajana, kopienas vaditajs, daudzu
piekritgju vaditajs, daudzu sekotaju skolotajs, pazistams un izslavets
religiska ordena dibinatajs, daudzu cilvéku augsti godats, jau sen atzinibu
izpelnijies, ilgu laiku klejojis, novecojis, sasniedzot cienijamu vecumu.
Lai dieviskais pagodina Pakudhu Kaccajanu ar savu apmeklejumu. Var
but, ka Pakudha Kacé¢ajana, jiisu apmekl€juma pagodinats, sniegs
skaidribu un nomierinas dieviska pratu.

Kad ta tika pateikts, Magadhas kénin§ Adzatasatta VVedehiputta neko
neatbildgja.

6. Tad nakamais kénina padomnieks Magadhas k&ninam Adzatasattam
Vedehiputtam teica $adi:

-Dieviskais, ir tads Sandzaja Belatthaputta, kopienas vaditajs, daudzu
piekrit€ju vaditajs, daudzu sekotaju skolotajs, pazistams un izslavets
religiska ordena dibinatajs, daudzu cilvéku augsti godats, jau sen atzinibu
izpelnijies, ilgu laiku klejojis, novecojis, sasniedzot cienijamu vecumu.
Lai dieviSkais pagodina SandZaju Belatthaputtu ar savu apmeklI&jumu.
Var biit, ka Sandzaja Belatthaputta, jisu apmekl&juma pagodinats, sniegs
skaidribu un nomierinas dieviska pratu.

Kad ta tika pateikts, Magadhas kénins Adzatasatta VVedehiputta neko
neatbildgja.

7. Tad nakamais kénina padomnieks Magadhas kéninam Adzatasattam
Vedehiputtam teica $adi:

-Dieviskais, ir tads Nigantha Nataputta, kopienas vaditajs, daudzu
piekrit€ju vaditajs, daudzu sekotaju skolotajs, pazistams un izslavets
religiska ordena dibinatajs, daudzu cilvéku augsti godats, jau sen atzinibu
izpelnijies, ilgu laiku klejojis, novecojis, sasniedzot cienijamu vecumu.
Lai dieviskais pagodina Niganthu Nataputtu ar savu apmekl&jumu. Var
bit, ka Nigantha Nataputta, jisu apmekl€juma pagodinats, sniegs
skaidribu un nomierinas dieviska pratu.

Kad ta tika pateikts, Magadhas kénins Adzatasatta VVedehiputta neko
neatbildgja.

8. Bet taja laika netalu no Magadhas kénina Adzatasattas VVedehiputtas
klusgjot sédeja DZzivaka Komarabhaca. Un tad Magadhas kénin$
Adzatasatta Vedehiputta ta sactja Dzivakam Komarabhac¢am:

-Bet tu, mans uzticamais DZivaka, kapéc kluse?

-Dieviskais! Visgodajamakais, Arhats, Visaugstako Pilnigo Pareizo
AtmoSanos Sasniegusais, apmeties pie mums, miisu mango koku birzi



kopa ar lielu muku kopienu, skaita divpadsmit ar pusi simtu miiku. Un
luk, par vinu, Visgodajamako, ir $ada laba slava:

,»Vins — Visgodajamakais, Arhats, Visaugstako Pilnigo Pareizo
Atmosanos Sasniegus$ais, Gudriba un Labdabiba Pilnigais, uz Augstako
pasauli ejoSais (Sugata).” Lai dievisSkais pagodina Visgodajamako ar savu
apmeklI&jumu. Varbit, Visgodajamakais, jisu apmekl&juma pagodinats,
sniegs skaidribu un nomierinas dieviska pratu

-Tada gadijuma, mans uzticamais DZivaka, sagatavo zilonus gajienam.
9. — Lai biitu ta, dieviskais, - nekavgjoties Magadhas kéninam
Adzatasattam Vedehiputtam atbildéja Dzivaka Komarabhaca, un,
sagatavojis gajienam piecsimt zilonu, ka arT ipasu majestatisku ziloni
kéninam, zinoja Magadhas kéninam Adzatasattam Vedehiputtam:.

- Dieviskais, ziloni gajienam sagatavoti. Tagad rikojies ta, ka uzskati pat
vajadzigu.

Un tad Magadhas kénins Adzatasatta Vedehiputta, uzsédinajis savas
sievas uz piecsimt pargajiena ziloniem, pats uzsédies uz sava pargajiena
zilona, devas cela, lapnesu pavadits, demonstrédams savu kéniskigo
diZumu, izgajis no RadZagrihas devas uz DZivakas Komarabhaca mango
koku birzi.

10. Un luk, netalu no mango koku birzs Magadhas kénin$ AdZzatasatta
Vedehiputta sajuta bailes, stingumu, skudrinas par kermeni. Un tad
Magadhas kénin§ Adzatasatta Vedehiputta, nobijies, uztraucies, sajitot
skudrinas par kermeni, ta teica DZivakam Komarabhacam:

-Tu mani nemani, mans uzticamais Dzivaka? Vai tikai tu neved mani
maldos, uzticamais DZivaka? Nenodosi mani ienaidniekiem, uzticamais
Dzitaka? Ka tas iespgjams, ka pie tik milzigas muku kopienas, skaita
divpadsmit ar pusi simtus muku, nav dzirdams ne Skaudiens, ne klepus,
ne kada cita troksna?

-Neuztraucies, dizais kénin! Es nemanu tevi, dieviskais. Es nevedu tevi
maldos, dieviSkais. Es nenododu tevi ienaidniekiem, dieviskais. Ej uz
prieksu, dizais kénin, eju uz prieksu, dizais kénin! Tur lapen€ deg lapas.
11. Un luk, Magadhas kénins AdZatasatta VVedehiputta, atjajis uz zilona
cik zilonim lava cels, tad nokapa un kajam devas lidz lapenes durvim.
Atnacis vins ta teica DZivakam Komarabhacam:

-Kur ir Visgodajamakais, mans uzticamais DZivaka?

-Luk Visgodajamakais, dizais kénin. Lik Visgodajamakais, diZais kénin,
séd netalu no centralas kolonnas, miiku kopienas prieksa, seju paversis uz



austrumiem.

12. Tad Magadhas kénin§ Adzatasatta Vedehiputta pietuvojas
Visgodajamakajam. Pietuvojies nostajas vinam blakus. Nostajies blakus
un veroties uz mitkiem, kuri s€d€ja klusuma, s€éd€ja ramuma, gluzi ka
mierigs ezers, Magadhas kénin$ AdZatasatta Vedehiputta apbrinodams
teica:

-Lai mans d€ls Udaibhadda butu apveltits ar tadu pasu mierigumu, kadu
Sobrid apveltiti §1s miku kopienas miiki!

[Buda jautaja:] — Vai esi Seit atnacis milestibas dél, dizenais kénin?

- Godajamais Skolotaj, man loti dargs ir mans d€ls Udaibhadda.
Godajamais Skolotaj, lai mans déls Udaibhadda biitu apveltits ar tadu
pasu mierigumu, kadu Sobrid apveltiti §1s muku kopienas miiki.

13. Un tad, paklanijies Visgodajamakajam, un kopa saliktam plaukstam
godbijigi sveicindjis miiku kopienas mitkus, Magadhas kénin$
Adzatasatta Vedehiputta apsédas lidzas Visgodajamakajam. Apsédies
lidzas, Magadhas kénins Adzatasatta VVedehiputta ta sacija
Visgodajamakajam:

-Godajamais Skolotaj, es velos Visgodajamakajam jautat par vienu lietu,
ja Visgodajamakais biitu gatavs man izskaidrot So jautajumu.

-Jauta, dizais kénin, ja tevi mac Saubas.

14. - Godajamais Skolotaj, cilveékiem ir visdazadakas nodarboSanas,
karaspeka virspavélnieki, provianta sagadataji, varenie trona mantinieki,
izluki, varonigie kareivji uz ziloniem, robeZu sargi, vergi kalpotaji,
pavari, barddzini, pavadoni, maiznieki, rekinvezi, rakstvezi, ka art daudzi
citi tamlidzigi amati. Un Saja dzive vini dzivo, pateicoties realam
labumam no sava amata. Ar to vini iegiist laimi un prieku sev, sniedz
laimi un prieku saviem vecakiem, sniedz laimi un prieku saviem bérniem
un sievai, sniedz laimi un prieku saviem draugiem un biedriem. Un vini
veic cienigus ziedojumus vientulniekiem un brahmaniem, kas vinus
tuvina debesim, atnes laimi un ved vinus uz debesim. Godajamais
skolotaj, vai var lidziga veida noradit kads ir reals labums no
vientulniecibas, ieglistams jau Saja dzive?

15. - Va1 atceries, diZzenais kénin, ka tu uzdevi So jautajumu citiem
vientulniekiem un brahmaniem?

- Godajamais Skolot3j, es atceros, ka uzdevu $o jautajumu citiem
vientulniekiem un brahmaniem.



- Ka gan vini tev atbildgja, diZzenais kénin? Ja tev nav griiti, pastasti.

- Godajamais Skolotaj, man nav griti tur, kur s€z Visgodajamakais, vai
Visgodajamakajam lidzigie.

- Ja ta, dizenais kénin, tad pastasti.

16. — Reiz, Godajamais Skolot3j, es apmekl€ju Puranu Kassapu. Aizgajis
pie vina, es ar Puranu Kassapu apmainijos pieklajigiem sveicieniem.
Pieklajigi apsveicinajusies, es apsédos vinam lidzas. Apsédies lidzas,
Godajamais Skolotaj, es ta teicu Puranam Kassapam:

,CienTjamais Kassapa, cilvékiem ir visdazadakas nodarbosanas, tadas ka:
zilonu dzingji, zirgu iejajeji, ratnieki, loka $aveji, karoga neséji, karaspeka
virspavéelnieki, provianta sagadataji, varenie trona mantinieki, izluki,
varonigie kareivji uz ziloniem, robezu sargi, vergi kalpotaji, pavari,
barddzini, pavadoni, maiznieki, rékinvezi, rakstvezi, ka art daudzi citi
tamlidzigi amati. Un §aja dzive vini dzivo, pateicoties realam labumam
no sava amata. Ar to vini iegtist laimi un prieku sev, sniedz laimi un
prieku saviem vecakiem, sniedz laimi un prieku saviem bérniem un
sievai, sniedz laimi un prieku saviem draugiem un biedriem. Un vini veic
cienigus ziedojumus vientulniekiem un brahmaniem, kas vinus tuvina
debesim, atnes laimi un ved vinus uz debesim. Cienijamais Kassapa, vai
var lidziga veida noradit kads ir reals labums no vientulniecibas,
iegiistams jau Saja dzive?”

17. Kad tas tika pateikts, Godajamais Skolotaj, Purana Kassapa ta man
atbildgja:

,Dizenais kénin, ja cilvéks veic darbibu, vai pamudina citus rikoties:
iznicina vai pamudina iznicinat, spidzina vai pamudina spidzinat, nes
nelaimi vai pamudina atnest nelaimi, nogurdina vai pamudina nogurdinat,
iebiede vai pamudina iebiedet, atnem dzivibu; piesavinas to, kas nav dots;
ielauzas majas, laupa un apzog namipasniekus, aplaupa uz lielceliem,
pavedina citu sievas, runa nepatiesibu — tad visas Sajas darbibas nav
vinam neka slikta (nekada negativa). Pat ja ar asi notritu liko miesnieka
nazi vins pilnigi visus uz §as zemes dzivojoSos samicitu viena asinaina
masa, viena galas kalna — ar to vins neradis pats sev nekadus sliktos
(negativos) c€lonus, no §as darbibas vinam nebiis nekadas sliktas
(negativas) sekas. Un pat ja vin$ dosies pa Gangas labo krastu, nogalinot
val pamudinot nogalinat, iznicinot vai pamudinot iznicinat, spidzinot vai
pamudinot spidzinat - ar to vin$ neradis pats sev nekadus sliktos
(negativos) c€lonus, no §as darbibas vinam nebiis nekadas sliktas



(negativas) sekas. Un pat ja vin$ dosies pa Gangas kreiso krastu, upuréjot
vai pamudinot upurét, veicot ziedojumus vai pamudinot veikt
ziedojumus, - ar to vins neradis pats sev nekadus labos (pozitivos)
c€lonus, no $as darbibas vinam nebus nekadas labas (pozitivas) sekas.”
Luk ta, Godajamais Skolotaj, uz manu jautajumu par realo labumu no
vientulniecibas, Purana Kassapa man atbild€ja ar sprediki par c€lonu un
seku neekstenci darbibas. Godajamais Skolotaj, tas ir lidzigi ka uz
jautajumu par mango koka augliem sanemt atbildi par maizes koka
augliem, vai uz jautajumu par maizes koka augliem sanemt atbildi par
mango koka augliem. Lidziga veida, Godajamais Skolotaj, uz manu
jautajumu par vientulniecibas realo labumu Purana Kassapa atbild€ja ar
sprediki par c€lonu un seku neekstenci darbibas.

Tad es pie sevis nodomaju: ,,Ka gan var kads nebiit, [idzigs man, pat
domas nosodit mana valsti dzivojoso muku — vientulnieku, vai priesteri?”
Un tad, Godajamais Skolotaj, neteikdams Purana Kassapam nedz
piekriSanas, nedz neticibas vardus, klusiba biju neapmierinats. Neizsakot
neapmierinatibu, un vina teikto nepienémis, piec€los un devos prom.

18. Cita reiz€, Godajamais Skolotaj, es apmekl&ju Makkhalu Gosalu.
Aizgajis pie vina, es ar Makkhalu Gosalu apmainijos pieklajigiem
sveicieniem. Pieklajigi apsveicinajusies, es apsédos vinam lidzas.
Apsédies lidzas, Godajamais Skolotaj, es ta teicu Makkhalam Gosalam:
,,Cienijamais Gosala, cilvékiem ir visdazadakas nodarbosanas, tadas ka:
virspavélnieki, provianta sagadataji, varenie trona mantinieki, izluki,
varonigie kareivji uz ziloniem, robezu sargi, vergi kalpotaji, pavari,
barddzini, pavadoni, maiznieki, rekinvezi, rakstvezi, ka art daudzi citi
taml1idzigi amati. Un $aja dzive vini dzivo, pateicoties realam labumam
no sava amata. Ar to vini iegiist laimi un prieku sev, sniedz laimi un
prieku saviem vecakiem, sniedz laimi un prieku saviem bérniem un
sievai, sniedz laimi un prieku saviem draugiem un biedriem. Un vini veic
cienigus ziedojumus vientulniekiem un brahmaniem, kas vinus tuvina
debesim, atnes laimi un ved vinus uz debesim. Cienijamais Gosala, vai
var Iidziga veida noradit kads ir reals labums no vientulniecibas,
ieglstams jau Saja dzive?”

19. Kad tas tika pateikts, Godajamais Skolotaj, Makkhala Gosala ta man
atbildgja:



,DiZenais k&nin, nav c€loni un nav nosacijumi, no kuriem dzivas biitnes
pagrimst netikumigas vélmes. Bez c€loniem un nosacijumiem biitnes
pagrimusi netikuma. Nav c€loni un nosacijumi, no kuriem dzivas biitnes
attiras no netikumiem. Bez c€loniem un nosacijumiem dzivas biitnes
attiras no netikuma. Nav individuala ,,es”, nav cita ,,es”, nav cilvéciska
individualitate. Nav spéka, nav energijas, nav cilvéciska spéka, nav
cilvéciska energija. Visas biitnes — viss dzivais, viss dzimusais, visas
dvéseles — bezpalidzigs, bezspécigs, bez personiskas energijas; padoti
liktenim, kas kustina to eksistenci. Un vini izjiit prieku un cieSanas seSos
eksistéSanas veidos.

Ir 1.406.600 eksistésanas pamata formas, 500 karmas veidu, piecu veidu
karma un tris veidu karma, pilna un pus pilna karma. Ir 62 garigas
prakses celi, 62 parmainu kalpas, seSi pardzimSanas veidi, astoni cilvéku
tipi, 4900 askezes veidu, 4900 miku vientulnieku vaidi, 4900 nagu dzives
vietas, 2000 iesp&ju, 3000 elles, 36 skebinoso pasaulu, septinas uztveres
sferas, septinas ne — uztveres sféras, septinas no valgiem brivas sferas,
septini dievu veidi, septini cilvéku veidi, septinu démonu veidi (sansk.
pisaca - no cilvéku miesas partiekoSs démonu veids), septini skanas veidi,
septini celi, septinsimt celi, septini partraukumi, septinsimt partraukumu,
septini miega veidi, septinsimt miega veidi, 8.400.000 dizenas kalpas,
kuru laika gan nezinoSie, gan gudrie pardzimst, parejot no eksistences uz
eksistenci — 1idz cieSanas nav pilniba izsmeltas.

Un nevajag domat, ka pateicoties tikumibas vai labu paradumu
ieveroSanai, asketismam vai svetai dzivei ir iesp&jams nobriedinat
nenobrieduSas karmas auglus, vai ka pateicoties labas karmas auglu
nobrieSanai iespéjama laba atbrivoSanas — tas nav iespg&jams. Prieks un
cieSanas ir atmeéritas. Samsarai ir savas robezas, tas neattalinas un
nesaSaurinas, nepalielinas un nemazinas. L1dzigi ka gaisa pamests dzijas
kamols izziid tad, kad dzija pilniba attinusies, tada pasa veida nezinosie
un gudrie pardzimst samsara, pariet no eksistences uz eksistenci tik ilgi,
kamer nav izsmeltas cieSanas.”

Luk ta, Godajamais Skolotaj, uz manu jautajumu par realo labumu no
vientulniecibas, Makkhala Gosala man atbildgja ar sprediki par samsaras
attiriSanu. Godajamais Skolotaj, tas ir I1dzigi ka uz jautajumu par mango
koka augliem sanemt atbildi par maizes koka augliem, vai uz jautajumu
par maizes koka augliem sanemt atbildi par mango koka augliem. Lidziga



veida, Godajamais Skolotaj, uz manu jautajumu par vientulniecibas realo
labumu Makkhala Gosala atbild€ja ar sprediki par samsaras attiriSanu.
Tad es pie sevis nodomaju: ,,Ka gan var kads nebiit, [idzigs man, pat
domas nosodit mana valstt dzivojoso miiku — vientulnieku, vai priesteri?”
Un tad, Godajamais Skolot3j, neteikdams Makkhala Gosalam nedz
piekriSanas, nedz neticibas vardus, klusiba biju neapmierinats. Neizsakot
neapmierinatibu, un vina teikto nepienémis, piec€los un devos prom.

20. Cita reize, Godajamais Skolotaj, es apmekl&ju Adzitu Kesakambalu.
Aizgajis pie vina, es ar Adzitu Kesakambalu apmainijos pieklajigiem
sveicieniem. Pieklajigi apsveicinajusies, es apsédos vinam l1dzas.
Apsédies lidzas, Godajamais Skolotaj, es ta teicu Adzita Kesakambalam:
,,Cienjamais AdZita, cilveékiem ir visdazadakas nodarbosanas, tadas ka:
virspavélnieki, provianta sagadataji, varenie trona mantinieki, izluki,
varonigie kareivji uz ziloniem, robezu sargi, vergi kalpotaji, pavari,
barddzini, pavadoni, maiznieki, rékinvezi, rakstvezi, ka art daudzi citi
tamlidzigi amati. Un §aja dzive vini dzivo, pateicoties realam labumam
no sava amata. Ar to vini iegust laimi un prieku sev, sniedz laimi un
prieku saviem vecakiem, sniedz laimi un prieku saviem bérniem un
sievai, sniedz laimi un prieku saviem draugiem un biedriem. Un vini veic
cienigus ziedojumus vientulniekiem un brahmaniem, kas vinus tuvina
debesim, atnes laimi un ved vinus uz debesim. Cienijamais AdZita, vai
var lidziga veida noradit kads ir reals labums no vientulniecibas,
iegiistams jau Saja dzive?”

Kad tas tika pateikts, Godajamais Skolotaj, Adzita Kesakambala ta man
atbildgja:
,DizZenais kénin, nav labdariba, nav upuréSana, nav ziedoSana, nav
atbilstoSa atmaksa par labu un sliktu darbibu. Nav §is dzives, nav
nakamas dzives (burtiski: nav §1s pasaules, nav sekojosas), nav mates,
nav téva, nav biitnes, kuras sevi paSas rada briniskiga veida. Nav
vientulnieku un priesteru, kuri pareizi dzivojot, pareizi praktiz€jot sp€j
pasludinat par So un nakamajam dziveém, tie$a veida skatot, pateicoties
dievisSkajai gudribai. Cilveks ir sastavoss no Cetriem diziem elementiem.
Kad laiks iztecgjis, vina zemes elements atgrieZas un ieiet [aréja] kopeja
zemg, Uidens elements atgrieZas un ieiet kop€ja tideni, uguns elements
atgriezas un ieiet kop€ja uguni, véja elements atgriezas un ieiet kop€ja
gaisa. Sajiitu uztvere izskist telpa. Cetri cilvéka un piektais — nes&js.



MiruSo laudis nes uz kremacijas vietu, un kameér iet, runa par vinu,
atceras. Bet tur paliek vien peléki kauli, ziedojums sadeg pelnos.
Mulkibas — Sie ziedojumi. Runas par to, ka kadam no ta ir kads labums —
nevertiga meliga plapasana. Sabriikot kermenim, gan mulki, gan gudrie
partrauc savu eksisté€Sanu, izzud, neeksisteé pec naves”.

Luk ta, Godajamais Skolotaj, uz manu jautajumu par realo labumu no
vientulniecibas, Adzita Kesakambala man atbild€ja ar sprediki par
iznicibu. Godajamais Skolotaj, tas ir lidzigi ka uz jautajumu par mango
koka augliem sanemt atbildi par maizes koka augliem, vai uz jautajumu
par maizes koka augliem sanemt atbildi par mango koka augliem. Lidziga
veida, Godajamais Skolotaj, uz manu jautajumu par vientulniecibas realo
labumu AdZita Kesakambala atbild€ja ar sprediki par iznicibu.

Tad es pie sevis nodomaju: ,,Ka gan var kads nebiit, [idzigs man, pat
domas nosodit mana valsti dzivojo$o muku — vientulnieku, vai priesteri?”
Un tad, Godajamais Skolotaj, neteikdams Adzita Kesakambalam nedz
piekriSanas, nedz neticibas vardus, klusiba biju neapmierinats. Neizsakot
neapmierinatibu, un vina teikto nepienémis, piec€los un devos prom.

21. Cita reizeé, Godajamais Skolotaj, es apmekleju Pakudhu Kaccajanu.
Aizgajis pie vina, es ar Pakudhu Kac¢€ajanu apmainijos pieklajigiem
sveicieniem. Pieklajigi apsveicinajusies, es apsédos vinam lidzas.
Apsédies lidzas, Godajamais Skolotaj, es ta teicu Pakudha Kaccajanam:
,,CienTjamais Kaccajana, cilvékiem ir visdazadakas nodarboSanas, tadas
karaspeka virspavélnieki, provianta sagadataji, varenie trona mantinieki,
izluki, varonigie kareivji uz ziloniem, robezu sargi, vergi kalpotaji,
pavari, barddzini, pavadoni, maiznieki, rekinvezi, rakstvezi, ka art daudzi
citi tamlidzigi amati. Un $aja dzive vini dzivo, pateicoties realam
labumam no sava amata. Ar to vini iegst laimi un prieku sev, sniedz
laimi un prieku saviem vecakiem, sniedz laimi un prieku saviem bérniem
un sievai, sniedz laimi un prieku saviem draugiem un biedriem. Un vini
veic cienigus ziedojumus vientulniekiem un brahmaniem, kas vinus
tuvina debesim, atnes laimi un ved vinus uz debesim. Cienijamais
Kaccajana, vai var lidziga veida noradit kads ir reals labums no
vientulniecibas, iegustams jau Saja dzive?”

Kad tas tika pateikts, Godajamais Skolotaj, Pakudha Kaccajana ta man
atbildgja:



,Dizenais kénin, ir septini elementi, tie eksist€ miizigi, nemainigi,
neraditi, neviena neizveidoti, neaugligi, pastavigi, ka kalna virsotne, ka
stingri stavoss stabs. Tie ir nesagraujami, neizmainami — tie nekait€ viens
otram, un nesp¢j viens otram izraisit nedz prieku, nedz cieSanas, nedz
prieku un ciesanas vienlaicigi. Kadi ir tie septini? Tie ir zemes elements,
tidens elements, uguns elements, gaisa elements, apmierinajums, prieks,
cieSanas un septitais — dvésele. Tadi ir septini elementi, miizigi,
nemainigi, neraditi, neviena neizveidoti, neaugligi, pastavigi, ka kalna
virsotne, ka stingri stavoss stabs. Tie ir nesagraujami, neizmainami — tie
nekaité viens otram, un nespé€j viens otram izraisit nedz prieku, nedz
cieSanas, nedz prieku un cieSanas vienlaicigi. Un nav Seit ne slepkavas, ne
pamudinatajs slepkavot; ne klausitajs, ne pamudinatajs klausities; ne
atpazingjs, ne pamudinatajs atpazit. Un, kad kads nebiit, ar asu zobenu
nocert galvu, tad nevienam neatnem dzivibu. Vienkarsi zobens ieklist
sprauga starp septiniem elementiem.”

Luk ta, Godajamais Skolotaj, uz manu jautajumu par realo labumu no
vientulniecibas, Pakudha Kaccajana man atbild€ja ar pretrunigiem
apgalvojumiem. Godajamais Skolot3j, tas ir [idzigi ka uz jautajumu par
mango koka augliem sanemt atbildi par maizes koka augliem, vai uz
jautajumu par maizes koka augliem sanemt atbildi par mango koka
augliem. L1dziga veida, Godajamais Skolotaj, uz manu jautajumu par
vientulniecibas realo labumu Pakudha Kaéc¢ajana atbildéja ar
pretrunigiem apgalvojumiem.

Tad es pie sevis nodomaju: ,,Ka gan var kads nebiit, [idzigs man, pat
domas nosodit mana valstT dzivojoso muku — vientulnieku, vai priesteri?”
Un tad, Godajamais Skolotaj, neteikdams Pakudha Ka¢¢ajanam nedz
piekriSanas, nedz neticibas vardus, klusiba biju neapmierinats. Neizsakot
neapmierinatibu, un vina teikto nepienémis, piecélos un devos prom.

22. Cita reizé, Godajamais Skolotaj, es apmeklgju Niganthu Nataputtu.
Aizgajis pie vina, es ar Niganthu Nataputtu apmainijos pieklajigiem
sveicieniem. Pieklajigi apsveicinajusies, es apsédos vinam lidzas.
Apsédies I1dzas, Godajamais Skolotaj, es ta teicu Nigantham Nataputtam:
,Cienljamais Aggivessana, cilveékiem ir visdazadakas nodarboSanas, tadas
ka: zilonu dzingji, zirgu 1ejaj€ji, ratnieki, loka $aveji, karoga neséji,
karaspeka virspavélnieki, provianta sagadataji, varenie trona mantinieki,
izluki, varonigie kareivji uz ziloniem, robezu sargi, vergi kalpotaji,
pavari, barddzini, pavadoni, maiznieki, rekinvezi, rakstvezi, ka art daudzi



citi tamlidzigi amati. Un Saja dziveé vini dzivo, pateicoties realam
labumam no sava amata. Ar to vini iegiist laimi un prieku sev, sniedz
laimi un prieku saviem vecakiem, sniedz laimi un prieku saviem bérniem
un sievai, sniedz laimi un prieku saviem draugiem un biedriem. Un vini
veic cienigus ziedojumus vientulniekiem un brahmaniem, kas vinus
tuvina debestm, atnes laimi un ved vinus uz debesim. Cienijamais
Aggivessana, vai var lidziga veida noradit kads ir reals labums no
vientulniecibas, ieglistams jau Saja dzive?”

Kad tas tika pateikts, Godajamais Skolotaj, Nigantha Nataputta ta man
atbildgja:

,DizZenais kénin, luk, Nigantha iegroZojis sevi ar Cetriem aizliedzoSajiem
solfjumiem. DiZenais kénin, bet kapec Nigantha sevi ierobezojis ar
Cetriem aizliedzoSajiem soljjumiem? DiZenais kénin, Nigantha ir visu
tdenu ierobeZots (6), visu tidenu sasiets, visu idenu kustinats, visu tidenu
piepildits. Liik, kap&c Nigantha ierobezojis sevi ar Cetriem
aizliedzoSajiem solijjumiem. Un no ta, diZenais kénin, ka Nigantha
ierobezojis sevi ar Siem Cetriem aizliedzoSajiem ierobeZojumiem, vins$
saucas Brivais no Visiem Valgiem (Nigantha), ar to, ka dvésele
sasniegusi savu biitibu, paskontroli un nemainigumu.”

Luk ta, Godajamais Skolotaj, uz manu jautajumu par realo labumu no
vientulniecibas, Nigantha Nataputta man atbild€ja ar sprediki par Cetriem
aizliedzoSajiem solijjumiem. Godajamais Skolotaj, tas ir lidzigi ka uz
jautajumu par mango koka augliem sanemt atbildi par maizes koka
augliem, vai uz jautajumu par maizes koka augliem sanemt atbildi par
mango koka augliem. Lidziga veida, Godajamais Skolotaj, uz manu
jautajumu par vientulniecibas realo labumu Nigantha Nataputta man
atbildgja ar sprediki par Cetriem aizliedzoSajiem soltjumiem.

Tad es pie sevis nodomaju: ,,Ka gan var kads nebiit, [idzigs man, pat
domas nosodit mana valsti dzivojoSo miiku — vientulnieku, vai priesteri?”
Un tad, Godajamais Skolotaj, neteikdams Nigantham Nataputtam nedz
piekriSanas, nedz neticibas vardus, klusiba biju neapmierinats. Neizsakot
neapmierinatibu, un vina teikto nepienémis, piecé€los un devos prom.

23. Cita reize, Godajamais Skolotaj, es apmekleju Sandzaju
Belatthaputtu. Aizgajis pie vina, es ar SandZaju Belatthaputtu apmainijos
pieklajigiem sveicieniem. Pieklajigi apsveicinajusies, es apsédos vinam
lidzas. Apsédies lidzas, Godajamais Skolotaj, es ta teicu Sandzajam
Belatthaputtam:



,,CienTjamais Sandzaja, cilvékiem ir visdazadakas nodarbosanas, tadas ka:
virspavélnieki, provianta sagadataji, varenie trona mantinieki, izluki,
varonigie kareivji uz ziloniem, robezu sargi, vergi kalpotaji, pavari,
barddzini, pavadoni, maiznieki, rékinvezi, rakstvezi, ka art daudzi citi
tamlidzigi amati. Un $aja dzive vini dzivo, pateicoties realam labumam
no sava amata. Ar to vini iegiist laimi un prieku sev, sniedz laimi un
prieku saviem vecakiem, sniedz laimi un prieku saviem bérniem un
sievai, sniedz laimi un prieku saviem draugiem un biedriem. Un vini veic
cienigus ziedojumus vientulniekiem un brahmaniem, kas vinus tuvina
debesim, atnes laimi un ved vinus uz debestm. Cienijamais SandZaja, vai
var lidziga veida noradit kads ir reals labums no vientulniecibas,
ieglistams jau Saja dzive?”

Kad tas tika pateikts, Godajamais Skolotaj, SandZaja Belatthaputta ta
man atbildgja:

,,Ja tu man jautatu: ,,Vai eksist€ nakama dzive?” un es uzskatitu, ka
nakama dzive eksiste, tad atbildétu, ka nakama dzive eksiste. Bet es ta
neuzskatu. Es neuzskatu, ka tas ir ta. Es neuzskatu, ka tas ir savadak. Es
neuzskatu, ka né. Es neuzskatu, ka ne savadak. Ja tu man jautatu: ,,Vai
neeksiste nakama dzive?”’ un es uzskatttu, ka nakama dzive neeksiste, tad
atbildétu, ka nakama dzive neeksisté. Bet es ta neuzskatu. Es neuzskatu,
ka tas ir ta. Es neuzskatu, ka tas ir savadak. Es neuzskatu, ka né. Es
neuzskatu, ka ne savadak. Ja tu man jautatu: ,,Nakama dzive gan eksiste,
gan neeksiste?” un es uzskatitu, ka nakama dzive gan eksiste, gan
neeksiste, tad atbildeétu, ka nakama dzive gan eksisteé, gan neeksiste. Bet
es ta neuzskatu. Es neuzskatu, ka tas ir ta. Es neuzskatu, ka tas ir savadak.
Es neuzskatu, ka n€. Es neuzskatu, ka ne savadak. Ja tu man jautatu:
,Nakama dzive ne eksist€, gan ne - neeksisté?” un es uzskatitu, ka
nakama dzive ne eksist€, gan ne - neeksiste, tad atbildétu, ka nakama
dzive ne eksist€, gan ne - neeksisté. Bet es ta neuzskatu. Es neuzskatu, ka
tas ir ta. Es neuzskatu, ka tas ir savadak. Es neuzskatu, ka né. Es
neuzskatu, ka ne savadak.

Ja tu man jautatu: ,,Vai eksiste brinisSkiga veida pasradusas biitnes?” un es
uzskatitu, ka briniSkiga veida pasradusas biitnes eksiste, tad atbildetu, ka
briniskiga veida pasradusas butnes eksiste. Bet es ta neuzskatu. Es
neuzskatu, ka tas ir ta. Es neuzskatu, ka tas ir savadak. Es neuzskatu, ka
n€. Es neuzskatu, ka ne savadak. Ja tu man jautatu: ,,Vai neeksiste



briniskiga veida paSradusas biitnes?” un es uzskatitu, ka §adas biitnes
neeksiste, tad atbildetu, ka Sadas buitnes neeksiste. Bet es ta neuzskatu. Es
neuzskatu, ka tas ir ta. Es neuzskatu, ka tas ir savadak. Es neuzskatu, ka
né. Es neuzskatu, ka ne savadak. Ja tu man jautatu: ,, Briniskiga veida
pasradusas biitnes gan eksiste, gan neeksist€?”” un es uzskatitu, ka sadas
butnes gan eksiste, gan neeksiste, tad atbildetu, ka Sadas biitnes gan
eksiste, gan neeksiste. Bet es ta neuzskatu. Es neuzskatu, ka tas ir ta. Es
neuzskatu, ka tas ir savadak. Es neuzskatu, ka n€. Es neuzskatu, ka ne
savadak. Ja tu man jautatu: ,, Briniskiga veida pasradusas biitnes ne
eksiste, gan ne - neeksist€?” un es uzskatitu, ka §adas butnes ne eksiste,
gan ne - neeksistg, tad atbildetu, ka $adas biitnes ne eksiste, gan ne -
neeksiste. Bet es ta neuzskatu. Es neuzskatu, ka tas ir ta. Es neuzskatu, ka
tas ir savadak. Es neuzskatu, ka né. Es neuzskatu, ka ne savadak.

Ja tu man jautatu: ,,Vai eksist€ labo un slikto darbibu augli (Iabo un slikto
darbu sekas)?” un es uzskatitu, ka labo un slikto darbibu augli eksiste, tad
atbildetu, ka labo un slikto darbibu augli eksiste. Bet es ta neuzskatu. Es
neuzskatu, ka tas ir ta. Es neuzskatu, ka tas ir savadak. Es neuzskatu, ka
n€. Es neuzskatu, ka ne savadak. Ja tu man jautatu: ,,Vai labo un slikto
darbibu augli neeksisteé?” un es uzskatitu, ka $adi augli neeksiste, tad
atbildetu, ka sadi augli neeksiste. Bet es ta neuzskatu. Es neuzskatu, ka
tas ir ta. Es neuzskatu, ka tas ir savadak. Es neuzskatu, ka né. Es
neuzskatu, ka ne savadak. Ja tu man jautatu: ,,Labo un slikto darbibu
augli gan eksiste, gan neeksiste?” un es uzskatitu, ka sadi augli gan
eksiste, gan neeksiste, tad atbildetu, ka Sadi augli gan eksiste, gan
neeksiste. Bet es ta neuzskatu. Es neuzskatu, ka tas ir ta. Es neuzskatu, ka
tas ir savadak. Es neuzskatu, ka n€. Es neuzskatu, ka ne savadak. Ja tu
man jautatu: ,,Vai labo un slikto darbibu augli ne eksiste, gan ne -
neeksist€?” un es uzskatitu, ka $adi augli ne eksiste, gan ne —neeksiste,
tad atbildetu, ka $adi augli ne eksist€, gan ne - neeksiste. Bet es ta
neuzskatu. Es neuzskatu, ka tas ir ta. Es neuzskatu, ka tas ir savadak. Es
neuzskatu, ka n€. Es neuzskatu, ka ne savadak.

Ja tu man jautatu: ,,Vai tadhagata eksisté peéc naves?”” un es uzskatitu, ka
tadhagata eksisté pec naves, tad atbildetu, ka tadhagata eksisté pec naves.
Bet es ta neuzskatu. Es neuzskatu, ka tas ir ta. Es neuzskatu, ka tas ir
savadak. Es neuzskatu, ka n€. Es neuzskatu, ka ne savadak. Ja tu man
jautatu: ,,Vai tadhagata neeksiste peéc naves?” un es uzskatitu, ka
tadhagata neeksist€ pec naves, tad atbildetu, ka tadhagata neeksiste pec



naves. Bet es ta neuzskatu. Es neuzskatu, ka tas ir ta. Es neuzskatu, ka tas
ir savadak. Es neuzskatu, ka n€. Es neuzskatu, ka ne savadak. Ja tu man
jautatu: ,,Vai tadhagata péc naves gan eksisté, gan neeksiste?”” un es
uzskatitu, ka tadhagata p&c naves gan eksiste, gan neeksiste, tad atbildetu,
ka tadhagata pec naves gan eksisté, gan neeksiste. Bet es ta neuzskatu. Es
neuzskatu, ka tas ir ta. Es neuzskatu, ka tas ir savadak. Es neuzskatu, ka
né. Es neuzskatu, ka ne savadak. Ja tu man jautatu: ,,Vai tadhagata péc
naves ne eksiste, gan ne -neeksisté?” un es uzskatitu, ka tadhagata pec
naves ne eksiste, ne - neeksiste, tad atbildeétu, ka tadhagata péc naves ne
eksiste, gan ne - neeksiste. Bet es ta neuzskatu. Es neuzskatu, ka tas ir ta.
Es neuzskatu, ka tas ir savadak. Es neuzskatu, ka n€. Es neuzskatu, ka ne
savadak.

Luk ta, Godajamais Skolotaj, uz manu jautajumu par realo labumu no
vientulniecibas, Sandzaja Belatthaputta man sniedza bezjedzigu atbildi.
Godajamais Skolotaj, tas ir 11dzigi ka uz jautajumu par mango koka
augliem sanemt atbildi par maizes koka augliem, vai uz jautajumu par
maizes koka augliem sanemt atbildi par mango koka augliem. Lidziga
veida, Godajamais Skolotaj, uz manu jautajumu par vientulniecibas realo
labumu SandZzaja Belatthaputta man sniedza bezjedzigu atbildi.
Nodomaju pie sevis: ,,Lik, §is no visiem Siem vientulniekiem un
brahmaniem - visnezinosakais un visnejédzigakais. Ka gan vin$ var uz
jautajumu par vientulniecibas realo labumu atbildét tik bezjedzigi?”

Tad es pie sevis nodomaju: ,,Ka gan var kads nebiit, 11dzigs man, pat
domas nosodit mana valsti dzivojo$o miku — vientulnieku, vai priesteri?”
Un tad, Godajamais Skolotaj, neteikdams nedz piekriSanas, nedz
neticibas vardus, klusiba biju neapmierinats. Neizsakot neapmierinatibu,
un vina teikto nepienémis, piecé€los un devos prom. (7)

24. — Un luk, Godajamais Skolotaj, es jautaju Visgodajamakajam,
cilvékiem ir visdazadakas nodarbosanas, tadas ka: zilonu dzingji, zirgu
provianta sagadataji, varenie trona mantinieki, izliiki, varonigie kareivji
uz ziloniem, robezu sargi, vergi kalpotaji, pavari, barddzini, pavadoni,
maiznieki, rékinvezi, rakstvezi, ka arT daudzi citi tamlidzigi amati. Un
Saja dzive vini dzivo, pateicoties realam labumam no sava amata. Ar to
vini iegist laimi un prieku sev, sniedz laimi un prieku saviem vecakiem,
sniedz laimi un prieku saviem bérniem un sievai, sniedz laimi un prieku
saviem draugiem un biedriem. Un vini veic cienigus ziedojumus



vientulniekiem un brahmaniem, kas vinus tuvina debestm, atnes laimi un
ved vinus uz debestm. Godajamais Skolotaj, vai var lidziga veida noradit
kads ir reals labums no vientulniecibas, iegiistams jau $aja dzive?”

-Var, diZenais kénin. Tikai sakuma, dizenais kénin, Saja sakara v€los tev
uzdot pretjautajumu. Atbildi uz to ta, ka tu uzskati par vajadzigu.

25. — Ka tu doma, dizenais kénin? Pienemsim, tev butu bijis kalps —
vergs, savus pienakumus izpildoss, spiests agri celties un velu likties
gulét, visus uzdevumus paklausigi izpildoss, pattkamu uzvedibu, patikami
runajoss, no tevis ne acu nenolaidis. Un vin$ aizdomatos: ,,0, cik
briniskigi, cik apbrinojami sekot nopelnu uzkrajumu celam un iegit
nopelnu auglus! Lik, $is Magadhas kénin$ AdZatasatta VVedehiputta —
cilveks, un arT es esmu cilveks. Tacu Magadhas kénins Adzatasatta
Vedehiputta parvalda piecus juteklisko baudu veidus (piem: baudas
iegiistamas no redzes t€liem, skanam, smarzam, taustes), vinam ir iesp&ja
tos baudit, gluzi ka ja vin$ butu kads dievs. Turpretim es — vienigi vina
vergs, savus pienakumus izpildoss, spiests agri celties un velu likties
gulét, visus uzdevumus paklausigi izpildoss, pattkamu uzvedibu, patikami
rundjoss, no vina ne acu nenolaidis. Tacu es arf, tapat ka vins, varu uzkrat
nopelnus. Vai man nenoskiit galvu, matus un bardu, neuzvilkt dzeltenas
miika drébes, un maju atstajis, pienemt miika solfjumus?

Un pienak laiks, kad vins noskuj matus un bardu, uzvelk dzeltenas mika
drébes un maju atstajis, klast par miku. Klistot par muku, vins dzivo,
kontroledams savu kerment (tas ir, kontrole sevi ar miiku disciplinas
solfjumu palidzibu), dzivo, kontrolédams savu runu, dzivo, kontrolédams
savu pratu, apmierinadamies ar pasu mazuminu no partikas un drébém,
razdams apmierinajumu noskirtiba.

Un luk, pienemsim, tavi cilveki tev zino par to: ,,0 dieviskais, daram tev
zinamu, ka jiisu kalps, tads un tads vergs, savus pienakumus izpildoss,
spiests agri celties un velu likties gulét, visus uzdevumus paklausigi
izpildoss, pattkamu uzvedibu, patitkami runajoss, no jums ne acu
nenolaidis — noskuvis matus un bardu, uzvilcis dzeltenas miiku drébes un
majas pametis, kluvis par mitku. Klistot par muku, vin$ dzivo,
kontrolédams savu kermeni, dzivo, kontroledams savu runu, dzivo,
kontroledams savu pratu, apmierinadamies ar paSu mazuminu no partikas
un drébém, razdams apmierinajumu noskirtiba.

Vai to dzirdédams, tu teiktu: ,,Vediet o cilvéku pie manis. Lai vin$ atkal
kliist par manu vergu, savus pienakumus izpildoss, spiests agri celties un



velu likties gulét, visus uzdevumus paklausigi izpildoss, patikamu
uzvedibu, patikami runajoss, no manis ne acu nenolaidis?”

-Nekada gadijuma, Godajamais Skolotaj. Tad es izraditu vinam savu
cienu, pieceltos no sava sédekla, vinam cienu izradidams, piedavatu
vinam apsésties, nosédinatu vinu. Es ziedotu vinam visu nepiecieS§amo:
milka dranas, &dienu, pajumti kur apmesties, zales slimniekiem. Ka art
nodro$inatu vinam nepiecieSamo patvérumu un aizsardzibu.

-Ka doma, dizenais kénin? Ja tas ta, vai tas ir reals ieguvums no
vientulniecibas, vai ng?

-NeapSaubami, Godajamais Skolotaj, ja tas ta, tas ir reals ieguvums no
vientulniecibas.

-DiZenais kénin, es paradiju tev pirmo realo ieguvumu no vientulniecibas,
ieglistamu jau Saja dzive.

26. — Godajamais Skolotaj, vai var lidziga veida noradit kads ir vél cits
realais labums no vientulniecibas, ieglistams jau $aja dzive?

— Var, diZenais kénin. Tikai sakuma, diZenais kénin, Saja sakara velos tev
uzdot pretjautajumu. Atbildi uz to ta, ka tu uzskati par vajadzigu. Ka tu
doma, dizenais kénin? Pienemsim, tev biitu bijis cilveks — zemkopis, pie
namsaimnieku kartas piederigs, meslus maksajoss, tavu bagatibu
vairodams. Un vin§ aizdomatos: ,,0, cik briniskigi, cik apbrinojami sekot
nopelnu uzkrajumu celam un iegiit nopelnu auglus! Luk, Sis Magadhas
kenin$ Adzatasatta Vedehiputta — cilvéks, un arT es esmu cilveks. Tacu
Magadhas kénin$ Adzatasatta Vedehiputta parvalda piecus juteklisko
baudu veidus, vinam ir iesp&ja tos baudit, gluzi ka ja vins biitu kads dievs.
Turpretim es — zemkopis, pie namsaimnieku kartas piederigs, meslus
maksajoss, vina bagatibu vairodams. Tacu es ari, tapat ka vins, varu
uzkrat nopelnus. Vai man nenoskiit galvu, matus un bardu, neuzvilkt
dzeltenas miika drébes, un maju atstajis, pienemtu miika solijumus?

Un pienak laiks, kad, atteikdamies no neliela iekrajuma vai atteikdamies
no liela iekrajuma, atteikdamies no neliela radu pulka vai atteikdamies no
kupla radu pulka, vin$ noskuj matus un bardu, uzvelk dzeltenas miika
drébes un maju atstajis, klist par miku. Kliastot par muku, vin§ dzivo,
kontrolédams savu kermeni, dzivo, kontroleédams savu runu, dzivo,
kontroledams savu pratu, apmierinadamies ar paSu mazuminu no partikas
un drébém, razdams apmierinajumu noskirtiba.

Un luk, pienemsim, tavi cilvéki tev zino par to: ,,0 dieviSkais, daram tev
zinamu, ka jusu cilvéks, tads un tads - zemkopis, pie namsaimnieku



kartas piederigs, meslus maksajoss, vina bagatibu vairodams — noskuvis
matus un bardu, uzvilcis dzeltenas miiku drébes un majas pametis, kluvis
par muku. Klustot par miku, vin$ dzivo, kontrolédams savu kermenti,
dzivo, kontroledams savu runu, dzivo, kontrolédams savu pratu,
apmierinadamies ar pasu mazuminu no partikas un drébém, razdams
apmierinajumu noskirtiba. Vai to dzirdédams, tu teiktu: ,,Vediet So
cilvéku pie manis. Lai vins§ atkal klist par manu zemkopi, pie
namsaimnieku kartas piederigs, meslus maksajoss, manu bagatibu
vairodams?”

-Nekada gadijuma, Godajamais Skolotaj. Tad es izraditu vinam savu
cienu, pieceltos no sava sédekla, vinam cienu izradidams, piedavatu
vinam apsésties, nosédinatu vinu. Es ziedotu vinam visu nepiecieSamo:
miika dranas, &dienu, pajumti kur apmesties, zales slimniekiem. Ka art
nodroS$inatu vinam nepiecieSamo patveérumu un aizsardzibu.

-Ka doma, dizenais kénin? Ja tas ta, vai tas ir reals ieguvums no
vientulniecibas, vai ng?

-NeapSaubami, Godajamais Skolotaj, ja tas ta, tas ir reals ieguvums no
vientulniecibas.

-DiZenais kénin, es paradiju tev otro realo ieguvumu no vientulniecibas,
leglistamu jau Saja dzive.

27. — Godajamais Skolotaj, vai var lidziga veida noradit kadu vél realu
labumu no vientulniecibas, iegiistamu jau $aja dzive, kas butu vél
briniskigaks un augstaks par ieprieks€jiem realajiem ieguvumiem no
vientulniecibas?

-Var, diZenais kénin. Tada gadijuma, diZenais kénin, uzmanigi klausies
un atceries ko tev teiksu.

- Labi, Godajamais Skolotaj — gatavs klausities Visgodajamakajam
atbildéja Magadhas kénin§ Adzatasatta Vedehiputta.

28. Visgodajamakais sacija:

" Dizenais kénin, lik pasaule paradas Tadhagata — Arhats, Augstako
Patieso Apgaismibu Sasniegusais, Pilnigais Gudriba un Nopelnos, uz
Augstako Pasauli Ejosais, Pasaules IepazinusSais, Neparsp&jamais,
Skolotajs pec macibas alkstoSiem, dievu un cilvéku Skolotajs, Buda,
Visgodajamakais. Vin$§ maca par pasaules uzbiivi, ar dievu. Maras,
Brahmas pasaulém, ar vientulniekiem un bramaniem, ar dieviem un
cilvékiem, tos iepazinis personiga pieredze ar augstakas gudribas
palidzibu. Vin$ maca Likumu — lielisku sakuma, lielisku vidd, lielisku



beigas — paskaidro vienigas pilnigas svétas dzives nozimi un pazimes.

29. So Likumu izdzird namipasnieks, vai namipasnieka déls, vai kads
cits, piedzimis savadaka gimené. Dzirdot $o Likumu, vins iegist ticibu
Tadhagatam. leguvis ticibu Tadhagatam, vin§ doma $adi: ,,Majas dzive ir
Skerslu pilna, tas ir netiribas cels. Dzive muku kopiena — gluzi ka svaigs
gaiss. Nav viegli tam kur$§ dzivo majas dzivi, piekopt absoliiti pilnigo un
tiro svéto dzivi, kas briniSkiga ka nopuléta gliemeZnica. Vai nenoskiit
man matus un bardu, neuzvilkt dzeltenas mika dranas, un majas atstajis,
neaiziet miika gaitas?

Un liik, pienak laiks, kad, atteikdamies no neliela iekrajuma vai
atteikdamies no liela iekrajuma, atteikdamies no neliela radu pulka vai
atteikdamies no kupla radu pulka, vin§ noskuj matus un bardu, uzvelk
dzeltenas miika drébes un maju atstajis, klust par muku. Kluvis par miku,
vin§ dzivo ievérodams miiku Likuma (sanskr. Pratimoksa — muku
uzvedibas noteikumi) nolikumus, ievéro tikumigo uzvedibu, saskatot
briesmas pat mazakajos parkapumos. Ar apnemsanos ieveérot solijumus,
vins kontrolé kermena un runas darbibas, veic labos darbus, ved tiru dzivi
(tas ir, ieveéro noliktos solijumus), apsarga sajiitu vartus(8), ievero
pieticibu €Sana, piemit izpratne un uzmaniba, ar to vins apmierinats.

30. Kada veida, dizenais kénin, miiks ieveéro tikumigo uzvedibu? Dizenais
keénin, atteikdamies no slepkavibas, miiks atturas no dzivo biitnu
nogalinasanas. Bez niijas un ieroca, sargajoties darit launu, izradot
labestibu, izjiitot milestibu un lidzcietibu pret visam dzivajam biitném. Ta
ir dala no vina tikumigas uzvedibas.

Atteikdamies no zadzibas, vins atturas no ta, kas netiek dots,
piesavinaSanas. Vin$ nem tikai to, kas dots; pienem tikai to, kas vinam
tiek ziedots. Vins dzivo ar tiru sirdsapzinu. Ta ir dala no vina tikumigas
uzvedibas.

Atteikdamies no izvirtibas, vin$ piekopj Skistu, nesamaitatu dzivi,
atturoties no dzimumsakariem. Ta ir dala no vina tikumigas uzvedibas.
Atteikdamies no meliem, vin$ atturas no krapnieciskajiem vardiem. Vin$
saka patiesibu, patiesus un atklatus vardus, vardus, kuri pelnijusi uzticibu,
neieved cilvékus maldos. Ta ir dala no vina tikumigas uzvedibas.

Atteikdamies no mélnesibas, vins atturas no tenkoSanas. Kaut ko
1zdzird€jis Seit, vins par to nestasta cilvékiem cita vieta, lai tos
nesanaidotu ar cilvékiem Seit. Vai ari, ko nebiit padzirdgjis tur, vins
nestasta par to cilveékiem $eit, lai tos nesanaidotu ar cilvékiem tur.



Samierinot tos, kuri sastridéjusies, nostiprinot tos, kuri dzivo saskana,
vins mil saskanu, apmierinats ar saskanu, runa vardus, kuri ievies
saskanu. Ta ir dala no vina tikumigas uzvedibas.

Atsakoties no apvainojosas runas, vin$ atturas no apvainojumiem. Vins
saka vardus, kuri neievaino: vardus, kuri priec€ dzirdi, labus, uz sirdi,
pieklajigus, pattkamus un daudziem cilvékiem iepriecinosus. Ta ir dala
no vina tikumigas uzvedibas.

teikdamies no tuksvardibas, vin$ atturas no vieglpratigiem,
beznozimigiem vardiem. Vin$ runa atbilstosa bridi, runa ta, ka tas
patiesiba ir, runa noderigus vardus, runa Dharmai atbilstosus vardus,
Vinajai (miiku uzvedibas normas, disciplina). Ta ir dala no vina
tikumigas uzvedibas.

31. Vins atturas no kaitejuma dazadu veidu séklam un stadiem
nodari$anas.

Vins$ partiku uznem tikai vienu reizi diena, atturédamies no partikas
uznemsSanas nakti, neuznemot partiku neatbilstosa laika(9).

Vins atturas no 1zraZzu ar dejam, dziedasanu un miziku apmekléSanas.
Vins$ atturas no rotaslietu n€sasanas, no smarzu un ziezu lietoSanas, no
grezniem t€rpiem un rotajumiem.

Vins izvairas 1izmantot augstas un 1zrotatas lozas.

Vins atturas no zelta un naudas pienemsanas.

Vins atturas no neapstradatu graudu lietoSanas partika.

Vins atturas no jelas galas lietoSanas partika.

Vins izvairas no sievieSu un meitenu sabiedribas.

Vins$ atturas no kalpu un kalponu izmantoSanas.

Vins atturas no kazu un aitu pienemsanas.

Vins$ atturas no gailu un ciiku pienemsanas.

Vin§ atturas no zilonu, govju un zirgu pienemsanas

Vins$ izvairas no zemes un ipasumu pienemsanas.

Vins$ izvairas pildit vestnieka pienakumus.

Vins izvairas pirkt un pardot.

Vins izvairas krapties ar svariem, krapties ar naudu un mériem.

Vins izvairas no negodiguma, krapniecibas, viltibas, liekulibas.

Vins$ izvairas iznicinat, nogalinat, atnemt brivibu, laupit.

Ta ir dala no vina tikumigas uzvedibas.

(Tas ir 1ss tikumigas uzvedibas apraksts).



32. Taja laika, kad daziem cienijamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, piemit ticksme nest kait€jumu dazadu
veidu s€klam un stadiem, tadiem kuri: vairojas no saknes, vairojas no
stumbra, vairojas no mezgliem, vairojas no galotnes, un piektkart —
vairojas no s€klas — savukart vin$ atturas no kaitéjuma nodariSanas
ikviena veida seklam un stadiem. Ta ir dala no vina tikumigas uzvedibas
33. Taja laika, kad daZiem cienijamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, piemit tiecksme veidot krajumus, tadus
ka: ediena krajumus, dz€riena krajumus, apgérba krajumus, parvietosanas
lidzeklu krajumus, gultas piederumu krajumus, viraka krajumus, galas
krajumus —vins$ atturas no ta, lai veidotu tamlidzigus krajumus. Ta ir dala
no vina tikumigas uzvedibas

34. Taja laika, kad daziem cienijamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, piemit ticksme apmeklét izrades,
tadas ka: dejas, dziedasana, miizika, uzvedumus, deklamacijas, $kivju un
bungu spéli, uzvedumus ar magisko gaismu, akrobatu un Zonglieru trikus,
zilonu cinas, zirgu cinas, bullu cinas, azu cinas, aunu cinas, gailu cinas,
paipalu cinas, cinu ar niijam, diiru cinas, cikstonu sacensibas, macibu
cinas, kareivju macibas, kareivju parades — vins izvairas no tamlidzigu
1zrazu apmekleSanas. Ta ir dala no vina tikumigas uzvedibas.

35.Taja laika, kad daZiem cienijamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, piemit ticksme uz azarta spelem,
tadam ka: ,,astoni soli” (Sahs ar 8 X 8 lauciniem), ,,desmit soli” (Sahs ar
10 X 10 lauciniem), ,,debesis”, ,,apkartcels”, ,klatbiitne”, kaulinu spéle,
nijinu spéle, zimeSana ar roku — otinu, spéles ar bumbu, ar svilpém, ar
rotalu arklu, kiillenu mesSana, spéles ar spélu vejdzirnavam, ar sp€lu loku,
burtu minéSana (péc roku kustibam gaisa vai uz sienas), domu
uzminé$ana, karik&ta atdarinaSana — vins atturas no tamlidzigam
vieglpratigam azarta spélém. Ta ir dala no vina tikumigas uzvedibas

36. Taja laika, kad daziem cienijamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, dod prieksroku augstam un greznam
loZzam, tadam ka: krésls; ar bullu un antilopju figiirinam izrotata loza;
balts zida parklajs, zida parklajs ar izStutiem ziediem, kokvilnas paklajins,
vilnas parklajs ar zveru atteliem; vilnas parklajs, izrotats ar barkstim,
viscaur vai virspusg; ar dargakmeniem izrotats zida parklajs, vilnas
paklajs, zilonu parklajs, zirgu parklajs, parklajs ratiem, paklajins no
melnas antilopes adas, paklajins no kadali antilopes greznas adas, loZa ar



baldahinu, loza ar skaistiem spilveniem pagalvi un pie kajam — vins
atturas no tamlidzigam augstam un greznam lozam. Ta ir dala no vina
tikumigas uzvedibas.

37. Taja laika, kad daZiem cienijamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, piemit tieksme izrotat un izskaistinat
sevi, un tiesi: ieziest kermeni ar e]lam un pulveriem, veikt apmazgasanos,
masét loceklus, izmantot spoguli, acu sméri, ziedu izrotajumus un viraku,
puderi sejai, aprocém, matu saiti, niedrém, burku, zobenu, saulessargu,
greznam sandalém, turbanu, darglietam, apsegs no jaka astes, baltam
drebém — vins atturas 11dziga veida sevi izrotat un izskaistinat. Ta ir dala
no vina tikumigas uzvedibas.

38. Taja laika, kad daZiem cienijamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, piemit ticksme uz nelietderigam
sarunam (tiracchanakatha / burtiski: dzivnieku sarunas), tadas ka: sarunas
par kéninu, sarunas par laupitajiem, sarunas par ké€nina padomniekiem,
sarunas par armiju, sarunas par briesmam, sarunas par karu, sarunas par
€dienu, sarunas par lozu, sarunas par rotajumiem, sarunas par viraku,
sarunas par radiniekiem, sarunas par ratiem, sarunas par ciematu, sarunas
par nelielu pilsétinu, sarunas par lielu pilsétu, sarunas par provinci,
sarunas par sievietém, sarunas par virieSiem, sarunas par jauniesiem,
sarunas par meiten€m, sarunas par varoniem, sarunas par ielam, sarunas
par akam, sarunas par miruSajiem, sarunas par daudzveidibu, sarunas par
visuma radiSanu, sarunas par okeana radiSanu; sarunas par to, vai eksiste
vai neeksisté kas — nebiit, - vin§ atturas no tamlidzigam nelietderigam
sarunam. Ta ir dala no vina tikumigas uzvedibas.

39. Taja laika, kad daziem cienijamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, piemit tieksme uz kildam, tadam ka:
,,Ju nezinu to macibu un nozari. Es zinu to macibu un nozari. Ka tu
iepazisti to macibu un disciplinu? Tu esi izvelgjies nepareizu celu. Es eju
pareizo celu. Es esmu sekotajs, tu neesi sekotajs. To, kas bija jasaka
sakuma, tu teici beigas. To, ko vajadzgja teikt beigas, tu teici sakuma.
Tas, uz ka tu balstijies, apgazts. Tas, par ko tu runa, ir meligs. Tev nav
taisniba. Atmet So nepamatoto argumentu, vai paskaidro, ja vari”, vin$
atturas no tamlidzigam kildam. Ta ir dala no vina tikumigas uzvedibas.
40. Taja laika, kad daziem cienijamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, piemit tieksme nodot kadus nebiit
pazinojumus, un tiesi: izpildit kénina zinnesa lomu, vai kénina



padomnieku, kSatriju, brahmanu, namsaimnieku, jaunieSu zinnesa lomu,
nododot zinojumus: ,,nac surp”, ,.ej tur”, ,,atnes to”, ,,aiznes to”, - vins
atturas no ta, lai $§ada veida nodotu citu zinojumus. Ta ir dala no vina
tikumigas uzvedibas.

41. Taja laika, kad daziem cienfjamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, kltist par krapniekiem un tenkotajiem,
paregotajiem un magiem iedzivosanas dgl, aiz alkatigas ticksmes péc
pelnas, - vin§ atturas no tamlidzigas pelnas giiSanas. Ta ir dala no vina
tikumigas uzvedibas.

[Tas bija detalizeti vid€js tikumigas uzvedibas apraksts. ]

42. Taja laika, kad daziem cienijamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, apstiprina pasauligas macibas un
nepareizo dzivesveidu, tadus ka: paregoSana péc zimém uz kermena
locekliem (piem&ram, hiromantija); nakotnes notikumu paregosana p&c
sapniem; paregosana pec pelu sagrauzta auduma; upurésanas uguns,
upuréSanas kauss, upuréSanas pelavas, upuréSanas riss, upurésanas
kausétu ellu, upuréSanas sezama ellu; upuréSana ar muti, upurésana ar
asinim; maciba par zimém uz locekliem; maciba par labvéligas vietas
izveli majas biivniecibai; maciba par valsta iekartu; maciba par
labvéligam vardo$anam; maciba par gariem; maciba par zemi, maciba par
cuskam, maciba par ellém, maciba par skorpioniem; maciba par pelém,
maciba par putniem, maciba par varnam; paregojumi par dzives ilgumu;
pieskirt aizsardzibu pret bultam (vardoSana pret bultam); zinasana par
meZonigo dzivnieku apdzivoSanas teritorijam, - vins atturas no
tamlidzigdm pasauligam macibam un nepareiza dzivesveida. Ta ir dala no
vina tikumigas uzvedibas.

43. Taja laika, kad daziem cienfjamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, apstiprina pasauligas macibas un
nepareizo dzivesveidu, tadus ka: liktena zZimju lasiSana péc
dargakmeniem, p&c apgerba, p&c personala, péc zobena, péc bultas, pec
loka, p&c ieroca, liktena zZimju lasiSana pec sievieteém, pec virieSiem, pec
jaunieSiem, péc meiteném, pec vergiem, péc verdzeném, liktena zimju
lasiSana péc ziloniem, p&c zirgiem, p&c bifeliem, pec bulliem, p&c govim,
péc kazam, péc auniem, pec gailiem, pec paipalam, pec iguanam, pec
garausainiem dzivniekiem, péc brunurupuciem, pec alniem, - vins atturas



no tamlidzigam pasauligam macibam un nepareiza dzivesveida. Ta ir dala
no vina tikumigas uzvedibas.

44. Taja laika, kad daziem cienfjamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, apstiprina pasauligas macibas un
nepareizo dzivesveidu, veic paregojumus, tadus ka: ,,vai kénins dosies
karagajiena”; ,,vai kénin$ nedosies karagajiena”; ,,vai Sejienes kénins
uzbruks”; ,,vai svess kénins atkapsies”; ,,vai svess keénins uzbruks”; ,,vai
Sejienes keénins atkapsies™; ,,vai Sejienes kénins uzvares”; ,,vai Sejienes
kenins tiks sakauts™; ,,lik tada bus uzvara”; ,tada biis sakave”. - vins
atturas no tamlidzigam pasauligam macibam un nepareiza dzivesveida.
Ta ir dala no vina tikumigas uzvedibas.

45. Taja laika, kad daziem cienijamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, apstiprina pasauligas macibas un
nepareizo dzivesveidu, veic paregojumus, tadus ka: ,,blis méness
aptumsums”; ,,bis saules aptumsums”; ,,blis zvaigznu aptumsums
(visticamak, Seit runa ir par saules sist€mas plan€tam)”; saules un méness
kustiba virzisies pa parasto celu”; ,,saules un méness kustiba virzisies pa
neparastu celu”; ,,zvaigznu kustiba virzisies pa to parasto celu”;
,zvaigznu kustiba virzisies pa neparastu celu”; ,,biis meteoritu lietus”;
,,biis mirdzums pa visu horizontu”; ,,biis zemestrice”; ,,bus peérkona
negaiss”; ,,bls saules, méness un zvaigznu Iekts, biis to noriets, bis to
aptumsums, biis to attiriSanas”; ,,tadas biis méness aptumsuma sekas’’;
,»tadas biis saules aptumsuma sekas”; ,.tadas biis zvaigznu aptumsuma
sekas”; tadas sekas biis méness un saules virzibai pa parasto celu”; ,,tadas
biis sekas méness un saules virzibai pa neparastu celu”; ,,tadas biis sekas
zvaigznu virzibai pa neparastu celu”; ,,tadas biis sekas no meteoritu
lietus”; ,,tadas bus sekas no mirdzuma pa visu horizontu”; tadas biis
zemestrices sekas”; tads biis pérkona negaisa sekas”; ,,tadas bus sekas no
saules, méness un zvaigznu Iekta, no to norieta, no to aptumsuma, no to
attiriSanas”, - vins atturas no tamlidzigam pasauligam macibam un
nepareiza dzivesveida. Ta ir dala no vina tikumigas uzvedibas.

46. Taja laika, kad daZiem cienijamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, apstiprina pasauligas macibas un
nepareizo dzivesveidu, veic paregojumus, tadus ka: ,,bis bagatigs lietus”;
,,biis sausums”; ,,biis partikas parpilniba”; ,,bus bads”; ,,biis mierigs
laiks™; ,,biis satricinajumu laiks”; ,,biis slimibu laiks”; ,,biis laiks bez



slimibam”, vai nodarbojas ar rékinasanu un izskaitlosanu, sacer dzeju un
izdomajumus sava labuma p&c. - vin$ atturas no tamlidzigam pasauligam
macibam un nepareiza dzivesveida. Ta ir dala no vina tikumigas
uzvedibas.

47. Taja laika, kad daziem cienfjamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, apstiprina pasauligas macibas un
nepareizo dzivesveidu, un tiesi: izskaitlo labveligu laiku kazam; laiku
meitas izprecinaSanai; laiku kad saderinaties, laiku kad Skirties; laiku kad
ievakt nodok]us, laiku iesniegumam tiesa; magiski izsauc veiksmi vai
nodara kaitejumu; ar vardoSanu panak spontano abortu; noleémé meli,
noléme muti, nolemé mému; novardo roku, novardo muti, novardo ausis;
zilgjot, 1zprasot spogulim, izprasot meitenei, izprasot dieviem; pieltidz
sauli, pielidz Dizo Brahmu; magiski izverd uguni no mutes, piesauc
veiksmes dievieti - vin$ atturas no tamlidzigam pasauligam macibam un
nepareiza dzivesveida. Ta ir dala no vina tikumigas uzvedibas.

48. Taja laika, kad daziem cienfjamiem vientulniekiem un priesteriem,
kuri partiek no ticigo ziedojumiem, apstiprina pasauligas macibas un
nepareizo dzivesveidu, un tiesi: ziedoSana dieviem par vinu Z€lastibu,
tamlidzigu religisku solfjumu izpildiSana; garus paklaujosi vardojumi;
majas aizsargajosi vardojumi (10); potences atjaunosana, potences
atnemsana, celtniecibas vietas iesvetiSana; mutes attiriSanas ceremonija,
apmazgasanas, upuréSana; vemsanas lidzeklu ieteikSana, caurejas,
augsgjas attiriSanas, apaksejas attiriSanas, arstniecisko ziedi ausim,
arstniecisko losjonu acim, ziedi degunam, acu sméri, iezieZzamo ellu; acu
slimibu parstasanu, kirurgisko arstésanu, bérnu slimibu arstésanu,
arstéSanu ar arstnieciskajam sakném, zalem, kuru darbiba paredzeta pec
slimibas stavokla atvieglinasanai - vins atturas no tamlidzigam
pasauligam macibam un nepareiza dzivesveida. Ta ir dala no vina
tikumigas uzvedibas.

49. Un luk, dizenais kénin, miks, kuram piemit $ada tikumiska uzvediba,
nav paklauts it nekadam briesmam, jo vins saglaba savu tikumisko
uzvedibu. Lidzigi, dizenais kénin, ka kads kSatriju kastas valdnieks,
paklavis visus savus pretiniekus, neredz vairs it nekadas briesmas, ta art
miiks, kuram piemit $ada tikumiska uzvediba, nav paklauts it nekadam
briesmam, jo vins saglaba savu tikumisko uzvedibu. Saglabajot Sos
tikumiskas uzvedibas labvéligos nopelnus, vins izjiit nepiesarnotu ieksejo
vieglumu. Lk ka, diZais kénin, miks ievéro tikumigo uzvedibu.



50. Un ka, diZenais kénin, miks sarga sajiitu vartus? DiZenais kénin,
redzot ar acim formu, miiks neaizraujas ar kop€jo iespaidu par to,
neaizraujas ar detalam, kas ar to saistitas. Vin$ seko paskontroles celam
tapec ka, ja dzivotu, nekontrolédams redzi, tad vinu parnemtu sava vara
alkas un neapmierinatiba, un vins iegiitu postosas negativas ipasibas.
Vins kontrol€ redzi, vins izrada savaldibu sp&ja redzet. Dzirdot ar ausim
skanu, vin$ neaizraujas ar kop€jo iespaidu par to, neaizraujas ar detalam,
kas ar to saistitas. Vins seko paskontroles celam tapéc ka, ja dzivotu,
nekontrolédams dzirdi, tad vinu parnemtu sava vara alkas un
neapmierinatiba, un vin$ ieglitu postoSas negativas ipasibas. Vins
kontrol€ dzirdi, vin$ izrada savaldibu spg&ja dzirdéet. Jutot ar degunu
smarzu, vins neaizraujas ar kop€jo iespaidu par to, neaizraujas ar detalam,
kas ar to saistitas. Vins seko paSkontroles celam tapéc ka, ja dzivotu,
nekontrolédams oZu, tad vinu parnemtu sava vara alkas un
neapmierinatiba, un vin$ ieglitu postosas negativas 1pasibas. Vins
kontrol€ ozu, vin$ izrada savaldibu sp€ja saost. Jiitot ar me&li garSu, vins
neaizraujas ar kop€jo iespaidu par to, neaizraujas ar detalam, kas ar to
saistitas. Vins seko paskontroles celam tapéc ka, ja dzivotu,
nekontroledams garSas sajiitu, tad vinu parnemtu sava vara alkas un
neapmierinatiba, un vin$ iegltu postoSas negativas ipasibas. Vins
kontrole garsas sajutu, vins$ izrada savaldibu spg&ja sajust garSu. Jitot ar
kermeni pieskarienu, vin$ neaizraujas ar kop€jo iespaidu par to,
neaizraujas ar detalam, kas ar to saistitas. Vin$ seko paSkontroles celam
tapec ka, ja dzivotu, nekontrolédams taustes sajiitu, tad vinu parnemtu
sava vara alkas un neapmierinatiba, un vin$ iegiitu postosas negativas
1pasibas. Vins kontrole taustes sajtitu, vins izrada savaldibu taustes sajiita.
Uztverot ar intelektu domu (prata uztveres objekts), vins neaizraujas ar
kopgjo iespaidu par to, neaizraujas ar detalam, kas ar to saistitas. Vins
seko paSkontroles celam tapéc ka, ja dzivotu, nekontrolédams domas, tad
vinu parnemtu sava vara alkas un neapmierinatiba, un vins iegiitu
postosas negativas 1pasibas. Vins kontrol€ intelektu, vins izrada savaldibu
prata uztveres spéja. Uzturot So cildeno savaldigumu sajiitas, vins$ izjit
nepiesarnotu ieksejo vieglumu. Lik ka, dizais kénin, milks sarga sajiitu
vartus.

51. Un ka, diZenais kénin, muks parvalda apzinaSanos un uzmanigumu?
Dizenais kénin, ejot uz vienu pusi un pagriezoties uz otru, miiks to dara
uzmanigi. Skatoties uz priekSu un atpakal, vins to dara uzmanigi.



Noliecoties un iztaisnojoties, vin$ to dara uzmanigi. Nesot ziedojumu
kriiziti un mika apmetni, vins to dara uzmanigi. Kad vins &d, dzer, koz,
garSo, vins to dara uzmanigi. Kad vin$ atvieglojas un uring, vins to dara
uzmanigi. Kad vins iet, stav, sed, gul, nomoda, runa un klusg, vin$ to dara
uzmanigi. Luk ka, dizenais kénin, miiks parvalda apzinasanos un
uzmanigumu.

52. Bet ka, diZenais kénin, miks ir apmierinats? Dizenais kénin, miks ir
apmierinats ar miika apmetni, kas aizsarga vina kermeni, un partikas
ziedojumiem, kas uztur vina kermeni. Lai kur vins arT ietu, vins iet ar
visiem Siem saviem labumiem. Lidzigi, diZenais kénin, ka gajputns, lai
kur arf tas lidotu, tas lido aiznesot sev lidz savus sparnus, ta lidziga veida,
diZenais kénin, ar1 miiks, apmierinats ar miika apmetni, kas aizsarga vina
kermeni, un partikas ziedojumiem, kas uztur vina kermeni, lai kur vins art
ietu, vins iet ar visiem Siem saviem labumiem. Ltk ta, dizenais kénin,
miiks ir apmierinats.

53. Ar $adu cildenas tikumigas uzvedibas uzkrajumu, ar §adu cildeno
savaldigumu sajutas, ar $adu cildeno apzinasanos un uzmanigumu, ar
$adu cildeno apmierinatibu, vin$ vienatn€ dodas uz vientulu vietu: meza
koka pakaj€, kalna virsotng, ala, kalnu ieleja, kapséta, meza klajuma,
tuksneSaina vieta uz salmu maisa. P&c partikas sanemsanas, atgriezies Seit
ar ziedojumu blodinu, vins$ séd ar sakrustotam kajam, turot muguru taisni,
un nolémis ilgstosi saglabat koncentréto uzmanigumu.

54. Likvidgjis alkas péc pasauliga, vins atrodas no alkatibas briva apzinas
stavokli. Vins$ ir attirits no alkatibas. Likvid€jis dusmas un naidu, vin$
atrodas no dusmam briva apzinas stavokli, vin$ atrodas milestibas un
lidzjitibas pret visam dzivajam biitném apzinas stavokli. Vins attira pratu
no dusmam un naida. Likvidgjis slinkumu un miegainibu, vin$ atrodas no
slinkuma un miegainibas briva apzinas stavokli, ar skaidru uztveri un
apzinasanos. Vins$ attira pratu no slinkuma un miegainibas. Likvidgjis
uzbudinatibu un nemieru, vins atrodas apzinas stavokli, kas brivs no
uztraukumiem, iek$€ja miera stavokli. Vins$ attira pratu no uzbudinajuma
un nemiera. Likvid€jis Saubas, vin$ atrodas stavokli, kas ir pari Saubam,
neSaubas par labas uzvedibas pareizumu. Vins attira pratu no Saubam.

55. Dizenais kénin, tas I1dzigi ka ja cilveks, kur§ aiznémies, lai uzsaktu
savu lietu, kura saktu vinam nest ienakumus, ta ka vin$ spétu dzest savu



ieprieks€jo paradu, un piedevam nest pelnu, ar ko vins$ biitu spgjigs
uzturét sievu. Tad vin$ var nodomat ta: ,,Agrak es aizn€mos un uzsaku
savu lietu, un §T1 lieta man saka nest ienakumus. Un luk, es sp€ju dzest
savu ieprieksejo paradu. Turklat esmu ieguvis pelnu, ar kuru varu uzturéet
savu sievu”. Un vin$ no §a giis prieku un jutis apmierinajumu.

56. Dizenais kénin, tas Iidzigi ka ja kadas smagas likstas skarts cilveks,
ciezdams no smagas slimibas, nespédams priecaties par €dienu,
izjuzdams vajumu kermenti, ar laiku spetu atbrivoties no §ts savas likstas,
no &diens no jauna spétu vinu priecet, kerment no jauna uzrastos speki.
Tad vinS var nodomat ta: ,,Agrak es biju slims un cietu no smagas
slimibas. Ediens mani nepavisam neiepriecgja, un kermeni vispar nebija
speka. Bet tagad es atbrivojos no savas likstas, un &diens no jauna mani
priec€, kermeni no jauna paradijies speks”. Un vins$ no §a giis prieku un
jutls apmierinajumu.

57. Dizenais kénin, tas [idzigi ka ja cietuma ieslodzits cilveks ar laiku
atbrivotos no ieslodzijuma sveiks un vesels, nezaudgjis neko no sava
ipasuma. Tad vins var nodomat ta: ,,Agrak biju ieslodzits cietuma. Bet
tagad esmu atbrivojies no ieslodzijuma sveiks un vesels, nezaudgjis neko
no sava 1pasuma. Un vins no §a giis prieku un jutis apmierinajumu.

58. Dizenais kénin, tas Iidzigi ka ja cilveks, bijis vergs, pats sev
nepiederédams, piederédams citiem, nebrivs iet tur, kur vélas, ar laiku
atbrivotos no savas verdzibas, kliitu pats sev ipasSnieks, nevis vairs
piederédams citiem, kliitu brivs cilvéks, un varétu iet tur, kur vélas. Tad
vin$ var nodomat ta: ,,Agrak es biju vergs, nepiederédams pats sev,
piederédams citiem, nevaréju iet, kur vélejos. Bet tagad esmu atbrivojies
no savas verdzibas, kluvu pats sev 1pasnieks, nevis citu ipasums, kluvu
brivs cilvéks un varu iet, kur vien vélos”. Un vin$ no §a giis prieku un
jutls apmierinajumu.

59. DiZenais kénin, tas Iidzigi ka ja bagats un turigs cilveks, celodams
tuksneSaina vieta pa griiti parvaramu celu, paklaudams sevi badam un
briesmam, ar laiku izklatu no tuksneSainas vietas un laimigi, bez
zaudgjumiem noklutu sava ciema. Tad vins var nodomat ta: ,,Agrak es
celoju ar bagatibu un IpaSumu pa griiti parvaramu celu tuksneSaina vieta,
paklavis sevi badam un briesmam. Bet tagad esmu izkluvis no
tuksneSainas vietas un laimigi sasniedzis ciematu bez zaud&umiem”. Un
vins no §a giis prieku un jutis apmierinajumu. 60. DiZenais kénin, 1idziga
veida, nelikvidgjis Sos piecus Skerslus, miks redz sevi ka kad ja parada,



ka kad ja slimiba, ka kad ja cietuma, ka kad ja uz griiti parvarama cela
tuksneSaina vieta. Un lidziga veida, dizenais kénin, likvidgjis Sos piecus
Skerslus, miiks redz sevi, ka atbrivotu no parada, ka atbrivotu no slimibas,
ka atbrivotu no ieslodzijuma, ka atbrivotu no verdzibas, ka izkluvusu
drosa vieta (11).

61. Kad vins redz, ka Sie pieci skersli ir vina likvidéti, vina dzimst prieks
(pamojja). No prieka dzimst bauda (piti). No garigas baudas kermenis
nomierinas (passaddhi — klusums, mierigums). Kermenis mieriguma iz;jiit
vieglumu (sukha). Viegluma prats ieiet samadhi (12).

62. Atdalijis sevi no jutekliskam vélmém, atdalijis sevi no destruktivas
uzvedibas, vin$ nonak pirmaja dhjana: baudu un vieglumu rada
atdaliSanas, apvienota ar pardomam un izsverSanu. Vins piepilda un
piesatina, pieliedams savu kermeni ar baudu un vieglumu, kas rodas ar
atdaliSanos. Visa vina kerment vairs nav palicis nekas, kas nebtitu
atdaliSanas raditas baudas un viegluma piesatinats.

63. DiZenais kénin, tas lidzigi ka ja prasmigs meistars vai vina maceklis,
iebéris bronzas trauka krita pulveri, to ap$lakstitu ar tideni, sajaukdamas
tdeni ar pulveri, izgatavodams masu, kura tidens piepilda un sasaista
pulveri, bet masu piepildot, neizpliist no ta.

Dizenais kénin, 11dziga veida miiks, piepilda un piesatina, pieliedams
savu kermeni ar baudu un vieglumu, kas rodas ar atdaliSanos. Visa vina
kermeni vairs nav palicis nekas, kas nebiitu atdaliSanas raditas baudas un
viegluma piesatinats.

Dizenais kénin, tads ir reals labums no vientulniecibas, vél briniskigaks
un augstaks par iepriek$€jiem realajiem ieguvumiem no vientulniecibas.
64. Turklat, dizenais kénin, ar pardomu un izvertésanas partraukSanu
miiks sasniedz un uzturas otraja dhjana: baudu un vieglumu rada ieks$¢jais
prata mierigums un viena virziena veérsta koncentracija, briva no
pardomam un izvertésanas. Vins piepilda un piesatina, pieliedams savu
kermeni ar baudu un vieglumu, ko rada meditativa koncentracija. Visa
vina kermeni vairs nav palicis nekas, kas nebiitu meditativas
koncentracijas raditas baudas un viegluma piesatinats.

65. Dizenais kénin, tas 11dzigs ezeram, kura tidenus papildina pazemes
avoti. Lai arT tam nav pietekas no austrumiem, nav pietekas no
dienvidiem, nav pietekas no rietumiem, nav pietekas no ziemeliem; un
ilgu laiku nelist — zem zemes pliistosas vesas tidens straumes piepilda So
ezeru no iekSienes, pievienojas un piepilda to ar vésu tideni, un ezera



vairs nav palicis nekas, kas nebtitu piepildits ar vésu tideni.

Lidziga veida, dizenais kénin, miiks piepilda un piesatina, pieliedams
savu kermeni ar baudu un vieglumu, ko rada meditativa koncentracija.
Visa vina kermeni vairs nav palicis nekas, kas nebtitu meditativas
koncentracijas raditas baudas un viegluma piesatinats.

DiZenais kénin, tads ir reals labums no vientulniecibas, vél briniskigaks
un augstaks par ieprieks€jiem realajiem ieguvumiem no vientulniecibas.

66. Bez tam, dizenais kénin, atdalijies no baudas, miiks sasniedz
objektivitati; uzmanigs un saprotoss, vin$ kerment izjit vieglumu — ta
vins sasniedz un atrodas treSaja dhjana, par kuru saka svétie: ,,Kur§
objektivs un uzmanigs, uzturas viegluma”.

Vins piepilda un piesatina, pieliedams savu kermeni ar vieglumu,
atdalijies no baudas. Visa vina kermeni vairs nav palicis nekas, kas
nebiitu viegluma caurausts, brivs no baudas pieredzesanas.

67. Dizenais kénin, tas lidzigi ka lotosa diki ar ziliem, vai sarkaniem, vai
baltiem lotosa ziediem, starp zilajiem lotosiem, vai sarkanajiem lotosiem,
vai baltajiem lotosiem, tident augusSiem, tidens mazgatiem, ir dazi, kuri
pilniba iegrimusi Gident; no galotnes Iidz saknei tie parklati, piepilditi,
piesatinati, un caurviti ar aukstu tideni. Un Sajos zilajos, vai sarkanajos,
vai baltajos lotosos nav palicis nekas, kas nebiitu piepildits ar véso tideni.
Lidziga veida, dizenais kénin, miiks piepilda un piesatina, piepildidams
savu kermenti ar vieglumu, atdalijies no baudas. Visa vina kermeni vairs
nav palicis nekas, kas nebiitu viegluma caurausts, brivs no baudas
pieredz€Sanas.

Dizenais kénin, tads ir reals labums no vientulniecibas, vél briniskigaks
un augstaks par iepriek$€jiem realajiem ieguvumiem no vientulniecibas.

68. Turklat, dizenais kénin, atdalijies no viegluma un atdalijies no sapem,
lidzigi ka pirms tam vin$ atstaja garigo baudu un neapmierinatibu, miks
sasniedz ceturto dhjanu un uzturas taja bez sape€m un bez viegluma,
objektivitates un uzmaniguma tiriba. Vins séd, piepildijis savu kermeni ar
tiro un skaidro apzinaSanos. Vina kermeni nav palicis neka, kas nebiitu
tiras un skaidras apzinaSanas caurausts.

Dizenais kénin, tas [idzigi ka ja Seit sedetu cilveks, no galvas lidz kajam
letits balta auduma, ta ka visa vina kermeni nebtitu vietas, ko neparklatu
baltais audums, DiZenais kénin, 1idziga veida miiks s€d, piepildijis savu
kermeni ar tiro un skaidro apzinaSanos. Vina kerment nav palicis neka,
kas nebiitu tiras un skaidras apzinasanas caurausts.



69. Un talak, dizenais kénin, ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru, skaidru,
neaptraipitu, bez piesarnojumiem, paklausigu un savaktu, nelokamu,
sasniegusu nosvertibu, miiks virza un pievers savu pratu uz pilnigajam
zinaSanam. Vins pilniba saprot: ,,Luk, Sis mans kermenis, kuram ir forma,
sastavoSss no Cetriem diZzajiem elementiem, dzimis no mates un téva,
uztur€ts ar risiem un pienu, paklauts nepastavigumam, novecosanai,
nolietoSanai, sabrukumam, satriidéSanai. Un liik mana apzina atrodas taja
un saistita ar kermeni”.

70. DiZenais kénin, tas lidzigi ka ja dargakment lazurita (13) — sarkana,
darga, astonam Skautném, lieliski noslipéta, visam akmens 1paSibam
apveltitam — biitu ieverta dzija: zila, vai dzeltena, vai sarkana, vai balta,
vai peleka. Tad ar redzi apveltits cilveks, panémis akmeni rokas, var
izskirt: , Lik, dargakmens lazurits — sarkans, dargs, astonam Skautném,
lieliski noslipéts, visam akmens 1pasibam apveltits. Taja ieverta dzija:
zila, vai dzeltena, vai sarkana, vai balta, vai peleka”.

DiZenais kénin, lidziga veida miiks ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru,
skaidru, neaptraipitu, bez piesarnojumiem, paklausigu un savaktu,
nelokamu, sasniegusu nosvertibu, virza uz pilnigajam zinasanam. Vins
pilniba saprot: ,,Lik, Sis mans kermenis, kuram ir forma, sastavoss no
Cetriem dizajiem elementiem, dzimis no mates un t€va, uzturéts ar risiem
un pienu, paklauts nepastavigumam, novecosanai, nolietoSanai,
sabrukumam, satriidéSanai. Un lik mana apzina atrodas taja un saistita ar
kermeni”(14).

Dizenais kénin, tads ir reals labums no vientulniecibas, vél briniSkigaks
un augstaks par iepriek$€jiem realajiem ieguvumiem no vientulniecibas.

71. Ta ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru, skaidru, neaptraipitu, bez
piesarnojumiem, paklausigu un savaktu, nelokamu, sasniegusu
nosvertibu, vin$ virza un pieversS savu pratu tada kermena radiSanai, kas
sastav no apzinas. No 82 kermena vin$ veido citu kermeni, kam ir no
apzinas sastavoSa forma, kam piemit visi lielie un mazie locekli, ar
pilnigiem sajiitu organiem.

Dizenais kénin, tas ir 11dzigi ka ja cilvéks no mundza zales kuska izvilktu
vienu stiebru. Vin$ var nodomat: ,,Luk — mundza zales kuskis, luk —
stiebrs, mundZa — viens, bet stiebrs — cits, tac¢u stiebrs izvilkts no
mundzas”.

Vai, diZenais kénin, tas lidzigi ka ja cilvéks izvilktu zobenu no maksts.
Vins var nodomat: ,,Lik — zobens, liik — maksts, zobens —viens, bet



maksts — cits, tac¢u zobens izvilkts no maksts.

Vai, diZenais kénin, tas [idzigi ka ja cilvéks izvilktu ¢iisku no tas
nomestas adas. Vins$ var nodomat: ,,Luk — ¢uiska, lik — ada, ¢tiska —viens,
bet ada — cits, tacu ¢uiska 1zvilkta no adas.

DiZenais kénin, lidziga veida miiks ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru,
skaidru, neaptraipitu, bez piesarnojumiem, paklausigu un savaktu,
nelokamu, sasniegusu nosvertibu, vins$ virza un pievers savu pratu tada
kermena radiSanai, kas sastav no apzinas. No §a kermena vins$ veido citu
kermeni, kam ir no apzinas sastavosa forma, kam piemit visi lielie un
mazie locekli, ar pilnigiem sajiitu organiem. (15)

DiZenais kénin, tads ir reals labums no vientulniecibas, vél briniskigaks
un augstaks par iepriek$€jiem realajiem ieguvumiem no vientulniecibas.
/2. Ta ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru, skaidru, neaptraipitu, bez
piesarnojumiem, paklausigu un savaktu, nelokamu, sasniegusu
nosvertibu, vins virza un pievers savu pratu dazadu veidu pardabiskajam
spejam. Vins jit dazadu pardabisko sp€ju veidus: biidams viens, vins
klust daudzskaitligs; biidams daudzskaitligs, kltst viens. Vins$ klist ar
acim redzams un neredzams. Vin$ netraucéeti, bez Skérsliem iet cauri
sienam, valniem un kalniem, it ka tie butu tukSa telpa. Vins ieiet zeme un
1znak no tas, it ka ta bitu tdens. Vins iet pa tideni un neslikst, it ka ta
biitu zeme. S€Zot ar sakrustotam kajam, vin$ lido pa debesim, gluzi ka
sparnots putns. Pat sauli un ménesi, lieliskus un varenus, vin$ aizskar,
tiem pieskaras. Lidz pat Brahmas debesim vin$ sp&jigs darboties ar sava
kermena palidzibu.

73. Dizenais kénin, tas lidzigi ka ja pieredzgjis podnieks, vai vina paligs
Sp€j no pareizi sagatavota mala izveidot jebkadas formas trauku, kadu
vien vin§ veletos.

Vai ari, diZzenais kénin, tas 11dzigi ka ja pieredzgjis zilonkaula grebéjs,
vai vina paligs sp&j no pareizi sagatavota zilonkaula izveidot jebkadas
formas trauku, kadu vien vin$ veletos.

Vai ari, diZenais kénin, tas 1idzigi ka ja pieredzgjis zeltkalis, vai vina
paligs sp€j no pareizi sagatavota zelta izveidot jebkadas formas trauku,
kadu vien vin§ veletos.

Dizenais kénin, lidziga veida miiks ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru,
skaidru, neaptraipitu, bez piesarnojumiem, paklausigu un savaktu,
nelokamu, sasniegusu nosvertibu, vin$ virza un pievers savu pratu dazadu
veidu pardabiskajam sp&jam. Vins jit dazadu pardabisko sp&ju veidus:



btuidams viens, vin$ klust daudzskaitligs; bidams daudzskaitligs, kliist
viens. Vins klaist ar acim redzams un neredzams. Vin$ netraucéti, bez

Skeérsliem iet cauri sienam, valniem un kalniem, it ka tie biitu tuksa telpa.
Vins ieiet zeme un iznak no tas, it ka ta butu tidens. Vins iet pa tideni un
neslikst, it ka ta biitu zeme. S€Zot ar sakrustotam kajam, vins lido pa
debesim, gluzi ka sparnots putns. Pat sauli un ménesi, lieliskus un
varenus, vins aizskar, tiem pieskaras. Lidz pat Brahmas debesim vins
sp&jigs darboties ar sava kermena palidzibu.

Dizenais kénin, tads ir reals labums no vientulniecibas, vél briniskigaks
un augstaks par iepriek$€jiem realajiem ieguvumiem no vientulniecibas.
74. Ta ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru, skaidru, neaptraipitu, bez
piesarnojumiem, paklausigu un savaktu, nelokamu, sasnieguSu
nosvertibu, vins virza un pievers savu pratu dieviskajai dzirdei. Ar
dievisko dzirdi, tiru, cilvécisko dzirdi parspgjosu, vins dzird gan
dieviskas, gan cilvéciskas skanas, ka talas, ta tuvas.

75. Dizenais kénin, tas lidzigi ka cilveks, pa celu ejoSs, var dzirdét bungu,
bundzinu, gliemeznicu, cimbalu un citaru skanas, un varétu nodomat:
,,Luk bungu skana, lik bundzinu skana, luk gliemeZnicu, cimbalu un
citaru skanas”.

DiZenais kénin, lidziga veida miiks ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru,
skaidru, neaptraipitu, bez piesarnojumiem, paklausigu un savaktu,
nelokamu, sasniegusu nosvertibu, vins virza un pievers savu pratu
dieviskajai dzirdei. Ar dieviSko dzirdi, tiru, cilvécisko dzirdi parspgjosu,
vins dzird gan dieviskas, gan cilvéciskas skanas, ka talas, ta tuvas.
Dizenais kénin, tads ir reals labums no vientulniecibas, vél briniSkigaks
un augstaks par ieprieks€jiem realajiem ieguvumiem no vientulniecibas.
76. Ta ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru, skaidru, neaptraipitu, bez
piesarnojumiem, paklausigu un savaktu, nelokamu, sasniegusu
nosvertibu, vins virza un pievers savu pratu izsmeloSajam zinaSanam par
citu biitnu domam. Uztverot ar savu pratu citu biitnu, citu personu pratus,
vins tos padzilinati saprot: Alkatibas parnemtu pratu vin$ atpazist ka
Alkatibas parnemtu pratu. No Alkatibas brivu pratu vin$ atpazist ka pratu,
brivu no Alkatibas. Naida parnemtu pratu vin$ atpazist ka Naida
parnemtu pratu. No Naida brivu pratu vin$ atpazist ka pratu, brivu no
Naida. Nezinas parnemtu pratu vins atpazist ka Nezinas parnemtu pratu.
No Nezinas brivu pratu vins atpazist ka pratu, brivu no Nezinas.
Koncentrétu pratu vins atpazist ka koncentrétu pratu. Izkliedetu pratu vins



atpazist ka izkliedetu pratu. Augstaku pratu vins atpazist ka augstaku
pratu. Zemaku pratu vin$ atpazist ka zemaku pratu. Parspgjosu pratu vins
atpazist ka parspgjosu pratu. Neparsp€josu pratu vins atpazist ka
neparspejosu pratu. Pratu, kas atrodas samadhi, vins atpazist ka pratu, kas
atrodas samadhi. Pratu, kas neatrodas samadhi, vin$ atpazist ka pratu, kas
neatrodas samadhi. Apskaidribu sasniegusu pratu, vin$ atpazist ka
Apskaidribu sasnieguSu pratu. Apskaidribu nesasniegusSu pratu, vins
atpazist ka Apskaidribu nesasniegusu pratu.

7'7. DiZenais kénin, tas [idzigi ka uzcirsties miloSa sieviete, vai virietis,
vai pusaudzis, apskatot savu atspulgu tira un skaidra spoguli, vai trauka ar
dzidru tideni, ieveérotu uz sejas dzimumzimiti, ja tas biitu dzimumzimites;
vai ieverotu, ka uz sejas nav dzimumzimites, ja uz tas nebiitu
dzimumzimites.

Dizenais kénin, 11dziga veida miuks ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru,
skaidru, neaptraipitu, bez piesarnojumiem, paklausigu un savaktu,
nelokamu, sasniegusu nosvertibu, vins virza un pievers savu pratu
izsmeloSajam zinaSanam par citu biitnu domam. Uztverot ar savu pratu
citu biitnu, citu personu pratus, vins tos padzilinati saprot: Alkatibas
parnemtu pratu vins atpazist ka Alkatibas parnemtu pratu. No Alkatibas
brivu pratu vins atpazist ka pratu, brivu no Alkatibas. Naida parnemtu
pratu vins atpazist ka Naida parnemtu pratu. No Naida brivu pratu vin$
atpazist ka pratu, brivu no Naida. Nezinas parnemtu pratu vin$ atpazist ka
Nezinas parnemtu pratu. No Nezinas brivu pratu vins atpazist ka pratu,
brivu no Nezinas. Koncentrétu pratu vin$ atpazist ka koncentrétu pratu.
Izkliedetu pratu vins atpazist ka izkliedetu pratu. Augstaku pratu vins
atpazist ka augstaku pratu. Zemaku pratu vins atpazist ka zemaku
pratu. Parspgjosu pratu vins atpazist ka parsp&josu pratu. Neparsp&josu
pratu vins atpazist ka neparsp&josu pratu. Pratu, kas atrodas samadhi, vins
atpazist ka pratu, kas atrodas samadhi. Pratu, kas neatrodas samadhi, vins
atpazist ka pratu, kas neatrodas samadhi. Apskaidribu sasniegusu pratu,
vins atpazist ka Apskaidribu sasniegusu pratu. Apskaidribu nesasnieguSu
pratu, vins atpazist ka Apskaidribu nesasniegusu pratu.

DiZenais kénin, tads ir reals labums no vientulniecibas, vél briniskigaks
un augstaks par iepriekS€jiem realajiem ieguvumiem no vientulniecibas.
78. Ta ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru, skaidru, neaptraipitu, bez
piesarnojumiem, paklausigu un savaktu, nelokamu, sasnieguSu
nosvertibu, vins virza un pievers savu pratu izsmelosSajai zinaSanai par



iepriek$¢jam dzivém. Vins atceras savas neskaitamas iepriek$gjas dzives,
un tiesi: vienu piedzim$anu, divas piedzimSanas, tris piedzimsanas, Cetras
piedzimSanas, piecas piedzimsanas, desmit piedzimsanas, divdesmit
piedzimSanas, trisdesmit piedzimsSanas, ¢etrdesmit piedzimsanas,
piecdesmit piedzimSanas, simt piedzimS$anas, tiiksto§ piedzimSanas, simt
tuksto$ piedzimSanas, trs piedzimsanas, daudzu Kalpu (periodu) visumu
raSanos, daudzu Kalpu visumu sabruksanu, daudzu Kalpu visumu rasanos
un sabrukSanu. [Vins atceras]: ,,Taja dzZivé man bija tads un tads vards,
piedergju tadai un tadai dzimtai, man bija tada un tada ariene, tada un
tada bija mana partika, es izjutu tadas un tadas baudas un cieSanas, un
mana dzive beidzas tada un tada veida. Un péc tam, kad nomiru, es
pardzimu tur un tur, un tur, taja dzZivé man bija tads un tads vards,
pieder&ju tadai un tadai dzimtai, man bija tada un tada ariene, tada un
tada bija mana partika, es izjutu tadas un tadas baudas un cieSanas, un
mana dzive beidzas tada un tada veida. Un péc tam, kad nomiru, es
pardzimu Seit.” Ta vin$ atceras savas neskaitamas ieprieks€jas dzives ar
visam to Ipasibam un Tpatnibam.

79. DiZenais kénin, tas [1dzigi ka ja cilvéks dotos no sava ciemata uz citu
ciematu, no ta ciemata dotos uz nakamo ciematu, no ta ciemata atgrieztos
sava ciemata. Vins$ varétu nodomat: ,,Luk, es atnacu sava ciemata no tada
un tada ciemata — tur es ta un ta staveju, ta un ta sédeju, ta un ta runaju, ta
un ta klus€ju. Un no ta ciemata es aizdevos uz to ciematu - tur es ta un ta
staveju, ta un ta s€deju, ta un ta runaju, ta un ta kluseju. Un no ta ciemata
es atgriezos sava ciemata’.

Dizenais kénin, lidziga veida miiks ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru,
skaidru, neaptraipitu, bez piesarnojumiem, paklausigu un savaktu,
nelokamu, sasniegusSu nosvertibu, vins virza un pievers savu pratu
izsmeloS$ajai zinasanai par iepriek§€jam dzivém. Vin§ atceras savas
neskaitamas iepriek$gjas dzives, un tiesi: vienu piedzimsanu, divas
piedzimSanas, tris piedzimsanas, ¢etras piedzim$anas, piecas
piedzimSanas, desmit piedzimSanas, divdesmit piedzimSanas, trisdesmit
piedzimSanas, Cetrdesmit piedzimSanas, piecdesmit piedzimSanas, simt
piedzimSanas, tuksto$ piedzimSanas, simt tiiksto§ piedzimSanas, tris
piedzimsSanas, daudzu Kalpu (periodu) visumu rasanos, daudzu Kalpu
visumu sabrukSanu, daudzu Kalpu visumu raSanos un sabrukSanu. [Vin$
atceras]: ,,Taja dziv€ man bija tads un tads vards, pieder&ju tadai un tadai
dzimtai, man bija tada un tada ariene, tada un tada bija mana partika, es



izjutu tadas un tadas baudas un cieSanas, un mana dzive beidzas tada un
tada veida. Un péc tam, kad nomiru, es pardzimu tur un tur, un tur, taja
dziv€ man bija tads un tads vards, pieder&ju tadai un tadai dzimtai, man
bija tada un tada ariene, tada un tada bija mana partika, es izjutu tadas un
tadas baudas un cieSanas, un mana dzive beidzas tada un tada veida. Un
pec tam, kad nomiru, es pardzimu Seit.” Ta vin$ atceras savas
neskaitamas ieprieksejas dzives ar visam to 1pasibam un Ipatnibam.
Dizenais kénin, tads ir reals labums no vientulniecibas, vél briniskigaks
un augstaks par iepriek$€jiem realajiem ieguvumiem no vientulniecibas.

80. Ta ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru, skaidru, neaptraipitu, bez
piesarnojumiem, paklausigu un savaktu, nelokamu, sasnieguSu
nosvertibu, vins virza un pievers savu pratu izsmeloSajai zinasanai par
dzivo biitnu navi un nakamo pardzimsanu. Ar dievisko redzi, cilvécisko
redzi parspgjosu, vins redz ka dzivas biitnes mirst un pardzimst, - vins
pilniba saprot, ka atbilstosi savai karmai biitnes kliist par zemakam un
augstakam, skaistam un neglitam, laimigam un nelaimigam: ,,.Diemzel!
Luk, §ts biitnes veica negativas darbibas ar kermeni, veica negativas
darbibas ar runu, veica negativas darbibas ar pratu, apvainoja svetos,
turgjas pie nepareiziem uzskatiem, un uzkraja nepareizo uzskatu karmu.
P&c kermena sabrukuma un naves vini pardzims zemakajas pasaulgs,
cieSanu un bédu pasaulés, pardzims ell€”. Vai ari: ,,Liik, §Ts butnes veica
pozitivas darbibas ar kermeni, veica pozitivas darbibas ar runu, veica
pozitivas darbibas ar pratu, neapvainoja svetos, turéjas pie pareiziem
uzskatiem, un uzkraja pareizo uzskatu karmu. Péc kermena sabrukuma un
naves vini pardzims sveéto pasaul€s, pardzims Debesu pasaule”. Ta ar
dievisko redzi, cilvécisko redzi parsp€josu, vins redz ka dzivas biitnes
mirst un pardzimst, - vins pilniba saprot, ka atbilstosi savai karmai biitnes
kltst par zemakam un augstakam, skaistam un neglitam, laimigam un
nelaimigam.

81. Dizenais kénin, tas I1dzigi ka ja pils€tas centralaja laukuma biitu
augsta celtne, un tas virsotné stavoss cilvéks ar labu redzi, vérotu ka
cilvéki ieiet un iznak no majas, staigatu pa ielam un séd centralaja
laukuma. Vins$ varétu nodomat: ,Sie cilveki ieiet maja — tie iziet, Sie —
staigd pa ielam, tie — séd centralaja laukuma”.

Dizenais kénin, lidziga veida miiks ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru,
skaidru, neaptraipitu, bez piesarnojumiem, paklausigu un savaktu,
nelokamu, sasnieguSu nosvertibu, vins virza un pievers savu pratu



izsmeloSajai zinasanai par dzivo biitnu navi un nakamo pardzimsanu. Ar
dievisko redzi, cilvécisko redzi parsp&josu, vins redz ka dzivas biitnes
mirst un pardzimst, - vins pilniba saprot, ka atbilstoSi savai karmai biitnes
kltst par zemakam un augstakam, skaistam un neglitam, laimigadm un
nelaimigam: ,,.DiemZel! Luk, §is butnes veica negativas darbibas ar
kermeni, veica negativas darbibas ar runu, veica negativas darbibas ar
pratu, apvainoja svetos, turéjas pie nepareiziem uzskatiem, un uzkraja
nepareizo uzskatu karmu. Péc kermena sabrukuma un naves vini
pardzims zemakajas pasaulés, cieSanu un bédu pasaulés, pardzims elle”.
Vai art: ,,Lik, §1s biitnes veica pozitivas darbibas ar kermeni, veica
pozitivas darbibas ar runu, veica pozitivas darbibas ar pratu, neapvainoja
svetos, turgjas pie pareiziem uzskatiem, un uzkraja pareizo uzskatu
karmu. P&c kermena sabrukuma un naves vini pardzims svéto pasaulgs,
pardzims Debesu pasaule”. Ta ar dievisko redzi, cilvécisko redzi
parspé&josu, vins redz ka dzivas biitnes mirst un pardzimst, - vin$ pilniba
saprot, ka atbilstosi savai karmai biitnes kltuist par zemakam un
augstakam, skaistam un neglitam, laimigam un nelaimigam.

Dizenais kénin, tads ir reals labums no vientulniecibas, vél briniSkigaks
un augstaks par iepriek$€jiem realajiem ieguvumiem no vientulniecibas.
82. Ta ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru, skaidru, neaptraipitu, bez
piesarnojumiem, paklausigu un savaktu, nelokamu, sasniegusu
nosvértibu, vins virza un pievers savu pratu izsmelosajai zinasanai par
iekaru partraukSanu. Vinam piemit izsmelosSa pilniga izpratne: ,,Tas ir
cieSanas”, izsmeloSa pilniga izpratne: ,,Tada ir cieSanu izcelSanas”,
izsmeloSa pilniga izpratne: ,,Tada ir cieSanu partraukSana”, izsmeloSa
pilniga izpratne: ,,Tas ir celS, vedoSs uz cieSanu partraukSanu”. Vinam
piemit izsmeloSa pilniga izpratne: ,, Ta ir iekare”, izsmeloSa pilniga
izpratne: ,,Tada ir iekares izcelSanas”, izsmeloSa pilniga izpratne: ,,Tada ir
iekares partraukSana”, izsmeloSa pilniga izpratne: ,,Tas ir cel§, vedoSs uz
iekares partrauksanu”.

Vinam, ta saprotoSam, ta redzoSam, prats atbrivojas no pasauligo vélmju
iekares, atbrivojas no eksisté€Sanas iekares, atbrivojas no nezinas iekares.
Atbrivosanos sasnieguSajam rodas izsmeloSa sapratne: ,,Esmu sasniedzis
AtbrivoSanos”. Vins izsmelosi saprot: ,,Beigusas pardzimSanas, svetas
dzives mérkis sasniegts; izdarits, kas bija nepiecieSams izdarits, pec S1s
dzives nebiis vairak dzim$anu”.

83. Dizenais kénin, tas 1idzigi ka ja kalnu ielejas vida batu tirs, dzidrs,



mierigs ezers, un ar ta krasta sédoss cilveks, ar labu redzi apvelltits, redz
ta dziles austeru gliemezvakus, smiltis un olus, ka kustas un apstajas zivju
bars. Vins varétu nodomat: ,,Luk — tirs, dzidrs, mierigs ezers, taja -
austeru gliemezvaki, smiltis un oli, kustas un apstajas zivju bars.”
Dizenais kénin, lidziga veida miiks ar pratu, kas atrodas samadhi, tiru,
skaidru, neaptraipitu, bez piesarnojumiem, paklausigu un savaktu,
nelokamu, sasniegusu nosvertibu, vins$ virza un pievers savu pratu
izsmeloSajai zinasanai par iekaru partraukSanu. Vinam piemit izsmeloSa
pilniga izpratne: ,,Tas ir cieSanas”, izsmeloSa pilniga izpratne: ,,Tada ir
cieSanu izcelSanas”, izsmelos$a pilniga izpratne: ,,Tada ir cieSanu
partraukSana”, izsmeloSa pilniga izpratne: ,,Tas ir cel§, vedoSs uz cieSanu
partraukSanu”. Vinam piemit izsmeloSa pilniga izpratne: ,,Ta ir iekare”,
izsmeloSa pilniga izpratne: ,,Tada ir iekares izcelSanas”, izsmeloSa pilniga
izpratne: ,,Tada ir iekares partraukSana”, izsmeloSa pilniga izpratne: ,,Tas
ir cel§, vedoSs uz iekares partraukSanu”.

Vinam, ta saprotoSam, ta redzoSam, prats atbrivojas no pasauligo vélmju
iekares, atbrivojas no eksistéSanas iekares, atbrivojas no nezinas iekares.
Atbrivosanos sasnieguSajam rodas izsmeloSa sapratne: ,,Esmu sasniedzis
Atbrivosanos”. Vins izsmelosi saprot: ,,Beigusas pardzimSanas, svetas
dzives meérkis sasniegts; 1zdarits, kas bija nepiecieSams izdarits, pec §is
dzives nebiis vairak dzimSanu” (16).

Dizenais kénin, tads ir reals labums no vientulniecibas, vél briniSkigaks
un augstaks par iepriek$€jiem realajiem ieguvumiem no vientulniecibas.
Un nav, diZenais kénin, citu reali ieguvumi no vientulniecibas, kuri
parspétu un butu lieliskaki par So vientulniecibas realo labumu.

84. Kad ta tika pateikts, Magadhas kénin§ Adzatasatta VVedehiputta teica
Visgodajamakajam:

— Cik briniskigi, Godajamais Skolotaj! Godajamais Skolotaj, tas lidzinas
ka ja apgriezto atgrieztu izejas pozicija, vai ka ja apslépto atklatu, vai ka
ja tam, kurs apmaldijies, izskaidrotu celu, vai ka ja tumsa ienestu ellas
gaismekli, lai redzoSie spetu saskatit fermu. Godajamais Skolot3j, lidziga
veida Visgodajamakais ar daudzajam alegorijam padarijis Dharmu
saprotamu. Godajamais Skolotaj, es pienemu patvérumu
Visgodajamakaja, Dharma un miiku Kopiena (Buda, Dharma un Sangha).
Lai visgodajamakais mani uzskata par savu pasauligo sekotaju, kurs
pienémis vina patvérumu, no Sodienas uz visu atlikuso muzu. Godajamais



Skolotaj, mani nomac noziegumi, kuri izdariti: aiz nezinas, aiz maldiem,
aiz destruktivas uzvedibas, es varas dél atnému dzivibu tévam, taisnigam,
labestigam kéninam. Godajamais Skolotaj, lai Visgodajamakais pienem
manu noz€lu par noziegumiem, lai nakotne es sp&tu sevi apvaldit.

85. — NeapSaubami, dizenais kénin, tu esi apkravis sevi ar noziegumiem,
kuri 1zdariti: aiz nezinas, aiz maldiem, aiz destruktivas uzvedibas, varas
del tu atnémi dzivibu te€vam, taisnigam, labestigam kéninam. Tacu pa cik
tu, diZzenais kénin, apzinies izdaritos noziegumus, noz€lo tos atbilstosi
Likumam, m&s pienemam tavu noz€lu. DiZenais kénin, Vinajas Likuma
cildeno attistiba iesp&jama, kad cilveks, apzinajies izdarito parkapumu, to
noz¢lo atbilstosi Likumam, un praktize, lai svalditu sevi nakotné.

86. Kad ta tika pateikts, Magadhas kénin$ AdZatasatta VVedehiputta teica
Visgodajamakajam:

—Bet tagad, Godajamais Skolotaj, més dosimies — mums vél daudzas
lietas, daudz kas japadara.

—Tagad, diZenais kénin, rikojies ta, ka uzskati par vajadzigu. Un luk,
Magadhas kénins Adzatasatta VVedehiputta, izjuzdams prieku un
sajusminats par Visgodajamaka vardiem, uzcelas no sédekla, izradidams
godbijibu Visgodajamakajam, apgaja ap vinu goda apli(17), un devas
prom.

87. Tad, driz vien péc Magadhas kénina Adzatasattas Vedehiputtas
aizieSanas Visgodajamakais versas pie mikiem: - Miiki, Sis kénins ir
Sokéts. Sis kenins ir satriekts, miiki. Patiesam miiki, ja $is kénins nebiitu
atn€mis dzivibu savam tévam (18), taisnigam, labestigam kéninam, tad
jau uz $a sédekla vins biitu ieguvis tiro, neaptraipito Dharmas redzi.

Luk, ko sacija Visgodajamakais. Juzdami apmierinajumu, miiki
sajlisminajas pat Visgodajamaka veérdiem.

Pabeigta otra Samannjaphala sutra.

Y
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Piezimes.
(1) Komarabhacc¢a (komarabhacca) — bérnu slimibu arsts.

(2) Uposathas diena — solfjumu un zvérestu diena. Atzimé&ta pirma,
astotaja, piecpadsmitaja un divdesmit treSaja méness diena. Tradicionali
Sajas dienas miki kopigi nozelo savu solijumu un zverestu parkapumus.



(3) — Lietus sezonas p&dgja pilnmeness dienu sauc par Kattika (kattika —
Plejades zvaigznajs; pilnménes $aja laika atrodas pie §a zvaigznaja), un
tas ir oktobris — novembris. Lietus sezona beidzas $aja ménesI pilnméness
diena, un $1 diena saucas komudi (komudi — méness gaisma).

(4) Magadha — spéciga valsts senaja Indija Budas Sakjamuni dzives laika;
aiznéma Sodienas Biharas Stata teritoriju.

(5) Vedehiputta (vedehiputta) — [kéninienes] Vedehas d&ls.

(6) — Risa Deividsa vardnica (T. W. Rhys Davids, William Stede, editors,
The Pali Text Society's Pali-English dictionary) izteikts pien€mums, ka
Nigantha Nataputta bijis dzainu kopienas vaditajs. Dzainu religijas
nosaukums nacis no titula — DZina, tas ir Uzvaréta;js, titula kuru sekotaji
pieskira Vardhamanam Mahaviram, ped&jam no 24 dZainisma
pravieSiem. Lai izskaidrotu, par kadiem aizliedzoSajiem solijumiem runa
Nigantha Nataputta, un kads tiem sakars ar ,,visiem tideniem”, un kas
domats ar ,,visi ideni”, japaskatas dzainisma literatiira.

DZzainisms radies VI — V gadsimta pirms miisu éras Magadha. Uzskata,
ka Magadhas kénin$ Bimbbisara, Adzatasattas t€vs, pirms kluva par
budistu, kadu laiku bijis dzainisma piekrit€js, kamér vel nebija saticis
Budu Sakjamuni. DZainisma runa par daudzam individualam dvéselem
(dziva), kuras sava patiesaja sakuma stavoklt apveltitas ar viszinibu un
visvarenibu. Tacu ir samsara, kur dvéseles nav brivas, tas ir paklautas
smalkai karmiskajai materijai (asrava), kas nosaka to ,,sasieSanu”

(bandha).

Dzainisma godina varonus — tirthankaras, tie ir ,,brasla par samsaras
okeana radita;ji”. Pilnigi iesp&jams, ka smalko karmisko materiju senie
dzaini vargja salidzinat ar tideni: ka tidens, kas piepilda okeanu, ir okeana
bitiba, ta arT smalka karmiska mat€rija ir samsaras okeana biitiba. Un
visticamak, Nigantha Nataputtaar ,,visi Gideni” domajis So samsaras
smalko karmisko matériju. Cina ar ,.,karmam”, nemto paliga jogas
vingrinajumu metodes, apceres praksi un stingru askétismu ir dzaina
macibas par glab&jiem — atbrivotajiem pamats. Karma, no ka dveselei
jaatbrivojas, dZainisma priek$statos ir ka smalka matgrija. ST smalka
materija veido vienu no dveéseles ,.kermeniem” — , karmisko kermeni”,
kas minas pateicoties nepartraukti pienakoso jauno karmu pliismai.



Dzainu atbrivoSanas cels ir pakapeniski partraukt no So pienakoSo karmu
plismu, un sagraut , karmisko kermeni”. Tapat ka budisma, dzaini stingri
ievero aizliedzoSos solfjumus: 1) nenogalinat dzivas biitnes (Sodienas
dzaini, lai praktiski ievérot So solfjumu, mutei prieksa sien marles saiti —
lai nejausi nenorit kadu nebiit musinu);2) nezagt; 3)neparkapt laulibu;
4)nemelot. Piektais dZainu (mahavarta) solijums ir nepienemt liekus
davinajumus.

(7) — Ar sutra pieminétajiem seSiem domatajiem paradita to laiku
visparpienemta pasaules uztveri formejosas fundamentalas idejas.
Pieméram, Adzita Kesakamba runaja no materialisma pozicijam:
,,Cilveks ir sastavoss no Cetriem diZziem elementiem. Kad laiks iztecgjis,
vina zemes elements atgriezas un ieiet [ar¢ja] kop&ja zeme, tidens
elements atgriezas un ieiet kop€ja tidenT, uguns elements atgriezas un
ieiet kop€ja uguni, v€ja elements atgrieZas un ieiet kop€ja gaisa. Sajiitu
uztvere 1z8kist telpa... Sabrikot kermenim, gan mulki, gan gudrie partrauc
savu eksist€Sanu, izziid, neeksisté péc naves”.

Lidztekus materialistiskajam pasaules uzskatam, paradita ir ar1 bez
celonibas teorija, tas ir karmas neeksistéSanas ideja. Ta luk Pakudha
Kaccajana apgalvo, ka nedz labie darbi, nedz sliktie nenes savus auglus.
Ta ir viena no bez c€lonibas teorijam. ArT Makkhala Gosala tapat
attiecinams pie bez c€lonibas teorijas piekrit€jiem: ,,Bez ceéloniem un
nosacijumiem biitnes pagrimusi netikuma. Nav c€loni un nosacijumi, no
kuriem dzivas butnes attiras no netikumiem. Bez c€loniem un
nosacijumiem dzivas bitnes attiras no netikuma... Lidzigi ka gaisa
pamests dzijas kamols izztd tad, kad dzija pilniba attinusies, tada pasa
veida nezinoS§ie un gudrie pardzimst samsara, pariet no eksistences uz
eksistenci tik 1lgi, kamer nav izsmeltas cieSanas.”

Jautajums bija par to, kads ir reals labums no vientulniecibas, uz kuru sesi
skolotaji neatbildgja, bet automatiski parstastija savu macibu
pamatpostulatus.

Izskatisim katru no Stm teorijam budisma skatijuma. Pirmais, Purana
Kassapa apgalvo, ka karmas likums neeksiste. Ja teorija pareiza, tad no
kurienes rodas individualas atSkiribas starp dzivajam butném? Ja nav



c€lona un sekas, tas ir, ja nav karmas, tad visam biitném biitu jarodas
identiskos nosacijumos. Jabiit kadam spekam, kas nosaka dazadibu.

Otrais runatajs, Makkhala Gosala: ,,Bez c€loniem un nosacijumiem
bitnes pagrimusi netikuma. Nav c€loni un nosacijumi, no kuriem dzivas
biitnes attiras no netikumiem. Bez c€loniem un nosacijumiem dzivas
biitnes attiras no netikuma ,, §is uzskats tapat pamatojas ideja, ka karmas
nav. Makkhala Gosala apgalvo, ka viss ir ieprieks noteikt, un tapec
cieSanas beigsies vienigi péc astondesmit Cetriem simtu tiikstosu kalpam.
Vina maciba apgalvo, ka varam darit pilnigi visu, kas vien ienak prata.
Tacu Seit rodas jautajums, kad viss sakas un ticis noteikts. Ja viss sacies
viena laika, tad atkal rodas jautajums, no kurienes individualas butnu
atSkiribas. Ja visu dzivo biitnu ,,dzijas” sakusas viena laika, un ,,attinas”
ar vienadu atrumu, tad visam biitném biitu jabiit vienadas situacijas,
vienada stavokli. Tas, ka ta nav, liecina ka te darbojas v€l kads speks.
TreSais, Adzita Kesakamba, materialisma poziciju parstavis.

Nakamais, Pakudha Kaccajana runa par septiniem elementiem, no
kuriem sastav musu kermenis, ,,zemes elements, idens elements, uguns
elements, gaisa elements, apmierinajums, prieks, cieSanas un septitais —
dvesele. Tadi ir septini elementi, miizigi, nemainigi, neraditi, neviena
neizveidoti”. Ta ir nemainiguma teorija, kur apgalvots, ka Sie septini
elementi, pat mainoties to paradibam, paliek pilnigi nemainigi.

No psihofiziska viedokla $ai teorijai ir nepilniba. CieSanu un prieka
izjutas dazadiem cilvékiem ir atSkirigas. Pienemsim, cilvéks sané€mis
specigu sitienu, tacu ja vins ir atbilstosi noriidijies, vinam no ta nerodas
cieSanas. Tacu citam S§is pats sitiens raditu lielas cieSanas. Ko domat par
individualajam garigajam atSkiritbam?

Piektais, Nigantha Nataputta runa par ¢etram aizliedzoSajiem solijumiem,
kuri lidzigi analogiem soljjumiem budisma. Tacu budisma bez launuma
1znicinasanas sevi ar solfjumu palidzibu ir art labo pasibu kultivéSana ar
nopelnu palidzibu.

Pedgjais, Sandzaja Belatthiputta ir sofists, kura teorija apgalvo, ka objekta
bitiba neko neizsaka par pasu objektu.



(8) — ,,Apsargat sajutu vartus” nozime kontrolét sesas jutekliskas
uztveres: redzi, dzirdi, ozu, tausti, intelektu. Buda teicis, ka piekerSanas
ienak miisos caur Siem seSiem vartiem.

(9) — Ka muku kopienai partikas uznemsanai neatbilstosu laiku Buda
noteicis no rita lidz pusdienai.

(10) — Pali - /bhuri — zeme, zemes gabals, Ipasums.

(11) — Viens Skolotajs o sutras dalu komentgjis §adi: ,,Saja vieta Buda
Sakjamuni salidzinaja piecus $kérslus meditacijai ar dazadam lietam. Sis
panémiens saucas prasmigie lidzekli. Prasmigie lidzekli — ta nav
neprecizitate, bet vairaku alegoriju izmantoSana, kuram sarunbiedrs var
piekrist. Laujiet man sniegt katra piemera paskaidrojumu.

Pirmais piemérs — par alkatibu. Alkatiba — stavoklis, kad cilveks,
neapmierinadamies ar esoso, iekrit parados. Ja cilvéks atbrivojas no
alkatibas, tad atbrivojas ari no paradiem un ieglist apzinas bagatibu. Un
vins no $a gis prieku un jutts apmierinadjumu.

Otrs Skérslis — dusmas. Kapéc tas salidzinatas ar slimibu? Tapéc ka
dusmas ir slimibas c€lonis. Tas ir, dusmas, ienaids kaite tev paSam un no
ta sakas slimibas. Kad lasu Budas Sakjamuni macibas, tad vienmér izjitu
to dizumu, to savstarp&jo saistibu. Kapec dusmojoties mes saslimstam?
Viss tapec, ka tiek zaudéts karstums. Tas ir mums tik ]oti nepiecieSama
uguns energija aizpliist prom. No ta kermenis atziest, un mes saslimstam.
Patie$am, Buda Sajamuni izvélgjies loti veiksmigu alegoriju.

Par otro Skérsli — miegainibu — runats ka par cietumu. Miegainibas
stavoklI1 mus ieskauj tumsi makoni, un més nevaram no tiem izrauties.
Tas ir stavoklis, kad esam to ierobezoti. Tap&c Seit tiek runats par
cietumu.

Nakosa ceturta ir nemiers — tas ir stavoklis, kad mis vada miisu nepareiza
informacija. Tas ir aiz informacijas par miisu pasauligajam vélmeém,
apzina nonak uzbudinajuma stavokli. M&s esam savu pasu pasauligo
veélmju vergi, tapec Seit runats par verdzibu.

P&edgja — par Saubu radito Skérsli. Kad mums rodas Saubas par patiesibu,
més lidzinamies celiniekam griiti parvarama cela posma. Saubu dél, pat ja



més formali praktiz€jam patiesibu, apzina ir sariigtinata. Tiesi tapec Seit
tika dota alegorija ar griiti parvaramo celu. Saubas nebagatina apzinu.

Bet kapéc Seit runam par ,,bagatu un turigu cilvéku”? Tas norada, ka
sakuma §is cilvéks praktizgja patiesibu. Staties uz patiesibas cela — tas
pats, kas iegiit bagatibu. Bet tiklidz més praktizéjam patiesibu, pat ja
mums ir pietieckami nopelni, rodas Saubas., lidzigas ar ,,griiti parvaramo
celu”.

(12) Samadhi (samadhi) — meditativs stavoklis, kura subjekts iepazist
meditacijas objektu, koncentrgjis uz to uzmanibu un ieksgji ,,savienojies”
ar to. Saja sutras vieta skaidrots, ka pie samadhi noved savstarpgji
atkariga p&cteciba: prieks (pamojja) — bauda (piti) — klusums (passaddhi)
— vieglums (sukha).

(13) Lazurits (veluriya) — lapis lazuli, berils.

(14) — Kad parvaréts samadhi pakapiens, nak gudribas pakapiens.
Patiesas pilnigas zinasanas — tas nozZimé zinat visu. Sis zinasanas iegiist
samadhi rezultata.

(15) — Seit runa ir par cita kermena radisanu, kas saucas par fenomenalo
kermeni, vai iemieso$anas kermeni (sanskr. Nirmanakaija). Sis kermenis
spejigs parvietoties no elles pasauleém lidz pat citu Kaislibu Pasaules
dimensijas debesim. ST dimensija ir dala no Formas Pasaules un ta
stiepjas [idz par Brahmas Debesim. Fenomenalais kermenis var ar1
izpausties Kaislibu Pasaulg.

(16) — Buda kéninam izstastija par pardabiskajiem spekiem, vai augstako
gudribu, izsmeloSo sapratni par iekaru partraukSanu. Tiesi par to Buda
saka: ,,Un nav, dizenais kénin, citu reali ieguvumi no vientulniecibas, kuri
parspetu un butu lieliskaki par So vientulniecibas realo labumu.”
AtbrivoSanas no juteklisko vélmju iekares ved pie AtbrivoSanas no
Kaislibu Pasaules, AtbrivoSanas no eksist€Sanas iekares ved pie
Atbrivosanas no Formu Pasaules, AtbrivoSanas no nezinas iekares ved pie
AtbrivoSanas no Bez Formu Pasaules. Tadgjadi, iekaru partraukSana
lidzvertiga brivibai no Tris Indém: no Alkatibas, Naida un Nezinas. Kur
eksiste alkas un piekerSanas, tur eksiste iekare.



(17) — Atbilstosi budisma pienemtajai tradicijai, goda aplis tiek veikts
saules kustibas virziena. Tas ir, Buda paliek kenina labas rokas puse.

(18)- Adzatasatta bija déls kéninam Bimbisaram, kur§ pirmais no
valdniekiem pievérsas Budas Sakjamuni macibai. Tadu Budas skolnieks
(un bralens) Devadatta, kurs kaitéja Budam, sakiidija Adzatasattu: ,,Jasu
Augstiba, Jus neverésiet kliit par kéninu. Jis ta ar1 beigsiet savu dzivi,
btuidams tikai princis. Ja nogalinasiet savu tévu, kliisiet par kéninu. Ja es
nogalina$u Budu Sakjamuni, tad klasu par budu”. Tolaik AdZatasatta bija
piekeries Devadattam, un, ta ka Devadatta pastavigi vinu kudija, vin§
noléma nogalinat savu tévu. leslodzijis t€vu torni, nedodot vinam &dienu,
AdZatasatta piesprieda tévam navi no bada.

Keénin§ AdZatasatta, uzklausijis budas Sakjamuni macibu, pienéma
patvérumu Buda, Dharma un Sangha, un noz€loja sava téva slepkavibu.
Ja kénin$ nebiitu nogalinajis savu tévu, tad vien pateicoties S1s
briniskigas macibas noklausiSanai no pasa Budas biitu pieticis, lai vins
spetu sasniegt Apgaismibu.

Keénins ieguva ticibu Budam uz visu savu atlikuso dzivi. Peéc Budas
Sakjamuni naves pirmais budisma koncils notika Magagha, kénina
AdZatasattas aizbildnieciba.

A.J. Sirkinas tulkojums krievu valoda no pali originala.
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